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Gminny program przeciwdziatania narkomanii zostat opracowany w oparciu o ustawg z dnia
29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr. 179, poz. 1485 z p6zn. zm.), z
ktorgg wynika migedzy innymi, ze przeciwdziatanie narkomanii realizuje Si¢ przez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, w
tym  m.n. poprzez dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjna 1 zapobiegawcza, takze
ograniczenie szkod zdrowotnych. Ponizszy program wspotdziata z ,,Programem Gminnej
Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Myszyncu na 2010 rok”

Ogdlna charakterystyka problemu:

Narkomania stata sie  0golno polskim problemem spotecznym. Obcos¢ kulturowa zjawiska,
czesto dramatyczne konsekwencje brania narkotykow, stwarza zagrozenie dla dzieci i
mtodziezy. Stan wiedzy spoteczenstwa natemat narkotykOw i narkomanii pozostawia wiele
do zyczenia. Dla wigkszosci 0sdb narkoman to ktos uzalezniony od narkotykow, dlainnych to
osoba , ktéra czasami uzywa narkotykow, dla jeszcze innych ktos, kto obraca si¢ w kregach
subkultury towarzyszacej narkotykom. Zaréwno narkomania, jak okazjonalne uzywanie
narkotykbw moga by¢ definiowane w kategoriach problemu spotecznego. Narkomania
prowadzi do spotecznej marginalizacji, wspotegzystuje z zachowaniami niedostosowanymi,
destrukcyjnymi zagrazajacymi zdrowiu i zyciu. Zatacza ona coraz szersze kregi, obejmujac
swym zasiegiem blizsze i dalsze srodowisko 0s0b uzywajacych i uzaleznionych.

Badania przeprowadzone przez Ingtytut Psychiatrii i Neurologii w 2007 roku na probie
losowej uczniow dwadch rocznikow: 15-16 lat (111 kasa gimnazjum) i 17-18 lat (11 klasa szkoét
ponadgimnazjalnych) wskazuja na:

@ obnizeniu wieku inicjacji narkotykows,

@ miejsca szczegolng dostepnosci narkotykow — szkota, bar, dyskoteka, ulica,

@ szeroki wachlarz narastajacych probleméw zwiagzanych z narkotykami
doswiadczanych przez mtodziez tj. problemy z rodzicami, przyjaciotmi, w szkole,
konflikty z prawem,

@ posawe akceptacji dla narkotykow i innych srodkéw psychoaktywnych.

Cel gtéwny programu:

Prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka, ograniczenie spozywania narkotykow
i substancji psychotropowych — wséréd miodziezy oraz integracja spoteczna o0sob
uzaleznionych.

Cele szczegOtowe:

1. zmnigjszenie probleméw wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych,

2. zwigkszenie swiadomosci i poparcia dla dziatan podemowanych narzecz
spotecznosci lokalnej, aw szczegolnosci dzieci i mtodziezy — z zakresu zapobiegania
narkomanii,

3. zwigkszenie liczby efektywnych programéw profilaktycznych,



4. zmnigjszenie skali probleméw dotykajacych rodziny, a wynikajacych z podejmowania
réznych zachowan problemowych,

5. zwiekszenie umigjetnosci i zasobow spotecznych mtodziezy, niezbednych do radzenia
sobie z problemami oraz wdrozenia form profilaktyki opartych na ksztattowaniu
dojrzatych postaw i wartosci akceptowanych spotecznie,

6. promowanie zdrowego stylu zycia.

Zadania wlasne gminy i kierunki dziatan

Lo

10.

zwigkszenie dogtepnosci pomocy terapeutycznel i rehabilitacyjng dla osob
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem:

1. udzielanie porad i konsultacji psychologicznych dla o0sdb uzaleznionych

i eksperymentujacych z narkotykami oraz cztonkéw ich rodzin w ramach punktu
konsultacyjnego GKRPA,

prowadzenie dziatan motywujacych do podjecia terapii,

rozpoczecie wspdtpracy z osrodkami terapeutycznymi w celu zwigkszenia dostepnosci
do terapii stacjonarnej.
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Prowadzenie profilaktyczneg dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej, szkoleniowe)
w zakresie wczesngj profilaktyki:

prowadzenie programéw profilaktyki w szkotach,

dofinansowanie realizowanych programéw profilaktyki na terenie szkét oraz ich

koordynacja i nadzor nad ich realizacja,

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci pozaszkolnej w zakresie réznych form rekreacji

i rozwoju osobistego (Swietlice srodowiskowe, socjoterapeutyczne, opiekunczo -

wychowawcze, kluby sportowe — organizujace czas wolny dzieci i mtodziezy, stanowiace

aternatywe dla zazywania substancji psychoaktywnych),

dofinansowanie profilaktycznych i tergpeutycznych obozéw i kolonii dla dzieci

i mtodziezy z programem przeciwdziatania zazywania narkotykow i stosowania agresji.

promowanie programow opierajacych si¢ na pracy lideréw mtodziezowych w srodowisku

rowiesniczym,

realizacja profilaktyki skierowanej jednoczesnie do dzieci, miodziezy, rodzicow

nauczycieli,

dozywianie dzieci uczestniczacych w pozaekcyjnych programach opiekunczo —

wychowawczych,

dofinansowanie imprez gminnych ugruntowujacych postawy promujace zdrowy styl

zycia, wiasciwe wzorce rodzinne i spoteczne,

wspieranie i podnoszenie kwalifikacji 0sob pracujacych z osobami uzaleznionymi poprzez

organizowanie i dofinansowanie szkolen,

organizowanie kampanii spoteczno-edukacyjnych w srodowisku lokalnym poprzez:

@ opracowywanie i upowszechnianie materiatbw informacyjno — edukacyjnych
z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii ( ulotki, broszury, plakaty,
filmy)

@ wspdtpraca z mediami w zakresie upowszechniania wiedzy na temat narkomanii
i zZwiazanych z nig problemow oraz w zakresie promocji zdrowego stylu zycia,



[Il. Wskazywanie rodzinom, w ktérych wystepuje problem narkomanii, pomocy
psychospolecznegl i prawneg , ktdéra moga uzyska¢ w placowkach zajmujacych sig
rodzinami 0sodb uzaleznionych w zakresie diagnozy stanu aktualnego i koor dynagji.

V. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozar zadowych

1.

MY QW
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wspotpraca z policja w celu prowadzenia wspdlnych dziatan profilaktycznych
wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii:

przeciwdziatanie rozprowadzaniu narkotykow wsrod dzieci i mtodziezy,
dokonywanie systematycznych kontroli miejsc szczegolnie narazonych na dziatalnos¢
dealerow narkotykowych: szkoty, kafejki, dyskoteki, place zabaw itp.

zakup testeréw dla wyposazenia Komisariatu Policji w Myszyncu,

organizowanie spotkan sprzyjajacych zawiazywaniu lokalnej koadlicji przeciw
narkomanii,

dofinansowanie  programéw, dzialan terapeutycznych i rehabilitacyjnych,
minimalizujacych szkody zdrowotne oraz ich koordynacja.

Glowne czynniki wspierajace realizacje zadan programu:

Przec

srodki finansowe wyodrebnione na cel w budzecie Urzedu Migskiego w Myszyncu,
Swiadomos¢ spotecznosci lokalng w zakresie niebezpieczenstw ptynacych z uzywania
srodkow psychoaktywnych,

wzrost zainteresowania spoteczenstwa zdrowym stylem zycia — wolnym od natogow,
mozliwos¢ dotarcia do dzieci i mtodziezy za posrednictwem szkét i innych placowek
opiekunczo-wychowawczych,

kadra pedagogiczna i psychologiczna nastawiona na wzmacnianie umigjgtnosci
spotecznych ucznidw,

dobra wspoétpraca w zakresie wspOtdziatania i wymiany informacji miedzy stuzbami i
instytucjami zajmujacymi Sig¢ rozwiazywaniem sytuacji kryzysowych.

iwdziatanie narkomanii zaklada odpowiednie ksztaltowanie polityki spoteczneg,

gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, aw szczegdlnosci:

@ dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i zapobiegawcza,
@ leczenie, rehabilitacje i reintegracje 0sdb uzaleznionych,
@ ograniczenie szkod zdrowotnych.

Spodziewane efekty:

1
2.
3
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. ograniczenie popytu na narkotyki,

zmnigjszenie szkod spotecznych i zdrowotnych,

. wzrost liczby dzieci i miodziezy objetych programami profilaktyki, pomoca

psychologiczng i pedagogiczna,

zwigkszenie oferty alternatywnych form spedzania czasu wolnego,
gtgbsza analiza zjawiska,

zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa mieszkancow Myszynca.



Realizatorzy programu:

Skuteczna realizacja programu mozliwa jest tylko przy wspoipracy wszystkich srodowisk,
ktére moga mie¢ kontakt z problemem narkomanii. Osiagniccie zamierzonego celu moze by¢
realne w przypadku konsolidacji nize] wymienionych instytucji:

Urzedu Miejskiego w Myszyncu

Gminnegl Komigji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

Osrodka Pomocy Spotecznej

Placowek edukacyjnych: szkot podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych
Komedy Miegjskigj Policji w Ostrolgce

Posterunku Policji w Myszyncu

Sadu Rejonowego w Ostrotece (w tym wspotpraca z kuratorami sadowymi)
Zaktadow Opieki Zdrowotnej

Organizacji Spotecznych

[SESCRORORSRORNRORN]

Zr 6dla finansowania:
Zrodtem finansowania zadan sa $rodki uzyskane z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych okreslonych w przepisach o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku (Dz.U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z pozn.
zm.)

Przewodniczacy Rady Miejskigj

Stawomir Switaj



