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1. ZALOZENIA.

1.1.  Przedmiot opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczo - techniczny instalacji elektrycznych w zespole budynkow
Zespot Ustug Medycznych w Myszynicu etap | — budynek POZ.

1.2. Podstawa opracowania.

Opracowanie niniejsze zostato wykonane na podstawie nastg¢pujacych materialow
»  zlecenie Inwestora — Gmina Myszyniec
*  projekty budowlane branzy sanitarnej;
*  projekty budowlane branzy wentylacyjnej;
»  podktady architektoniczno-budowlane ;
* uzgodnienia mi¢edzybranzowe ;
*  obowigzujace normy i przepisy.

1.3. Zakres opracowania

Opracowanie niniejsze obejmuje nastepujace instalacje elektryczne
*  rozdzial energii
* instalacja o$wietlenia podstawowego 230V~ ;
* instalacja o$wietlenia awaryjnego;
» instalacja o§wietlenia iluminacyjnego ;
» instalacja gniazd wtyczkowych 230V~ ;
* instalacja zasilania odbiornikéw technologicznych;
* instalacja zasilania odbiornikow wentylacji mechaniczne;j ;
* instalacja dodatkowej ochrony od porazen pradem elektrycznym;
* instalacja odgromowa i przepigciowa;

1.4.  Projekty zwigzane

Z niniejszym projektem zwigzana jest n/w dokumentacja
«  projekt budowy zasilania ( zakres ENERGA OPERATOR);
»  projekt wentylacji i klimatyzaciji,
« plan zagospodarowania terenu.

2. OPIS TECHNICZNY.

2.1. Podstawowe wielkosci energetyczne

Napiecie zasilania po stronie nn: 400/230V,50Hz
Uktad sieci Uzytkownika TN-C-S

Moc zainstalowana : 256,0 kW

Moc szczytowa : 150,0 kW
Wspotczynnik mocy cos ¢: 0,93

Roczny czas uzytkowania mocy szczytowe;j : 450 h/rok

2.2.  Zasilanie obiektu i pomiar energii elektrycznej

W(g oddzielnego opracowania — ,,Przytacza”
Obiekt zasilony bgdzie z sieci ENERGA operator na podstawie Warunkoéw Przytaczenia

Pomiar rozliczeniowy energii, polposreni zgodnie z tymi Warunkami bedzie zainstalowany w ztaczu kablowo
pomiarowym ( zakres ENERGA OPERATOR).



2.3. Ppoz. wyfacznik pradu

Funkcje gtéwnego wytacznika pradu dla poszczegélnych budynkow bedzie wytacznik na wejsciu kazdego
budynku.

Wytacznik gtéwny ppoz. oznaczy¢ zgodnie z Polskg Norma.

24. Rozdzielnica gtéwna budynku RG

Rozdzielnica gtéwna niskiego napigcia RG budynku zlokalizowana bedzie docelowo w budynku Lekarze
Specjalisci.

Na czas realizacji I i II etapu projektuje wybudowanie rozdzielnicy jako wolnostojacej IP 67 w poblizu budynku

Lekarze specjalisci. Nalezy pozostawi¢ zapasy kabli ok. 15-10m tak by umozliwi¢ po wybudowaniu budynku
Lekarze Specjalisci wprowadzi¢ do rozdzielnicy docelowe;.

255. Linie dystrybucyjne

Projektuje sie linie zasilajace do rozdzielnic odbiorczych z rozdzielnicy RG kablami YDY i YKY (1kV)
uktadanymi w korytkach i drabinkach kablowych (w budynku Lekarze specjalisci) oraz w rowach kablowych do
budynkow POZ i Rehabilitacji.

2.6. Rozdzielnice budynkéw

Rozdzielnica TZ (o$wietlenia zewnetrznego rys 4) zasilone i umiejscowione obok rozdzielnicy RG.

W budynku POZ nalezy zasili¢ tablice TP-1, TP-2 i TP-3 i wyposazy¢ zgodnie ze schematem rys 13 za pomoca
linii kablowych z rozdzielnicy RG.

Aparaturg faczeniowg w tablicach nalezy montowac na typowej listwie TH35.

Drzwiczki do tablic nalezy wyposazyé w zameczek z kluczykiem. Przy gtownych wejsciach do budynku
projektuje sie¢ wytaczniki pozarowe budynku P1 i P2.

2.7. Rozdzielnice technologiczne i serwisowe

Rozdzielnice central wentylacyjnych, urzadzen klimatyzacji oraz urzadzania RTG sg dostarczane i
uruchamiane poprzez dostawcéw zgodnie z DTR.
Wszystkie rozdzielnice wentylacji, klimatyzacji i RTG zasilane sg z rozdzielnicy RG znajdujacej si¢ w budynku
Lekarze specjalisci.
Rozdzielnica TP-W1, TP-W2, TP-W3 w budynku POZ.
Aparature taczeniowa w tablicach nalezy montowaé na listwie TH35. Drzwiczki do tablic technologicznych
(oprocz serwisowych) nalezy wyposazy¢ w zameczek z kluczykiem.

2.8.  Zasilanie oSwietlenia zewnetrznego

O$wietlenie zewngtrzne zasilone bedzie z tablicy TZ (schemat rys 4) zlokalizowanej docelowo w budynku
Lekarze specjalisci przy rozdzielnicy gtéwnej RG. Na czas budowy I i II etapu jako szafka wolnostagjca

Punkty §wietlne zasili¢ kablem YKY 5x6 prowadzonym w rowach kablowych.

2.9. Instalacje elektryczne wewnetrzne

Wykaz projektowanych instalacji:

* instalacja o$wietlenia podstawowego 220V~ ;

« instalacja o$wietlenia awaryjnego;

* instalacja o$wietlenia zewngtrznego;

« instalacja gniazd wtyczkowych 220V~ ;

* instalacja zasilania odbiornikow technologicznych;

« instalacja zasilania odbiornikow wentylacji mechaniczne; ;

* instalacja dodatkowej ochrony od porazen pradem elektrycznym;
* instalacja odgromowa i przepigciowa.



Instalacje zasilane beda z poszczegdlnych rozdzielnic danych budynkow.

Instalacja oSwietlenia podstawowego

Obwody o$wietleniowe zasilone zostang z rozdzielnic poszczegolnych budynkow. Oswietlenie zataczane begdzie
lokalnie za pomoca tacznikéw oswietleniowych.

Instalacje o$wietlenia zaprojektowano przewodami YDY Zo o przekroju 1,5 mm? .

Zaleca si¢ stosowac¢ oprawy ze zrodtami LED

W pomieszczeniach wilgotnych i technicznych oraz na glazurze stosowac osprzet hermetyczny IP44. Ilosci i
moce zrodel $wiatla musza wynikac z przeprowadzonych obliczen o§wietleniowych i spetniaja wymagania
normy PN-EN 12464-1oraz wytyczne Inwestora.

Instalacja oSwietlenia awaryjnego

W obiekcie zaprojektowano o$wietlenie ewakuacyjne.

Oswietlenie ewakuacyjne przewidziano na traktach ewakuacyjnych tj.:

na klatkach schodowych, korytarzach, komunikacji w hali marketu oraz wyjsciach z budynku.

Oswietlenie drog ewakuacyjnych zapewniaja:

1. typowe oprawy kierunkowe , $wiecace bez przerwy (przewidziano mozliwo$¢ centralnego wytaczenia
wszystkich opraw kierunkowych np. w nocy).

Oprawy te zlokalizowane sg przy drzwiach ewakuacyjnych i stuza do wskazania najkrétszej drogi wyjscia;

2. oprawy oswietlenia podstawowego marketu wyposazone dodatkowo w awaryjne oprawy o$wietleniowe na z
elektronicznym zaptonem, zapewniajace dostateczne oswietlenie przej$¢ i drog komunikacyjnych dla
bezpiecznego poruszania si¢ ludzi w przypadku przerwy w dzialaniu o$wietlenia podstawowego;

- oprawy kierunkowe w trybie pracy normalnej sa zataczone, przewidziano mozliwos$¢ recznego wytaczenia
wszystkich opraw kierunkowych np. w nocy, gdy pawilon nie jest czynny,

Zaprojektowany system zapewni odpowiedni poziom natgzenia o§wietlenia niezbedny dla ewakuacji ludzi z
budynku tj. powyzej 1,0 1x na podtodze drogi ewakuacyjnej.

oraz — zapewniajace o$wietlenie o natezeniu 51x na urzadzeniach gasniczych.

Instalacja spelnia wymagania norm PN EN 50172:2005 , PN EN 1838:2005 .

Instalacja gniazd wtyczkowych 230V~ i 400V~

Obwody gniazd wtyczkowych zasilone zostang z poszczeg6lnych rozdzielnic danego budynku. Wylaczniki
instalacyjne nadmiarowe zastosowane zostaty jako zabezpieczenie przecigzeniowe i zwarciowe obwodow.
Ponadto poszczegdlne grupy obwodow zabezpieczone zostaly wytacznikami réznicowo-pradowymi o pradzie
réznicowym 30mA. stanowigcymi srodek dodatkowej ochrony od porazen i jednoczes$nie ochrony
przeciwpozarowej.

W pomieszczeniach wilgotnych i na glazurze stosowac gniazda hermetyczne IP44. Instalacje gniazd
wtyczkowych zaprojektowano przewodami NYM-J 32,5.

Instalacja zasilania i sterowania wentylacja mechaniczna
W projekcie przewidziano zasilanie poszczegolnych central z rozdzielnicy RG.

Ochrona przeciwporazeniowa

Uktad sieci Uzytkownika TN-S.

Oddzielne przewody neutralne N i ochronne PE. Wszystkie rozdzielnice i tablice nalezy wykona¢ z szyna PE.
Szyne PE rozdzielnicy gtownej RG polaczy¢ z uziomem budynku.

Do przewodu PE nalezy podiaczy¢ wszystkie metalowe elementy urzadzen elektrycznych, ktore w czasie
normalnej pracy nie s3 pod napigciem, a moga si¢ pod nim znalez¢ w przypadku uszkodzenia izolacji.
Przewdd ochronny PE w obwodach odbiorczych nalezy podtaczy¢ do zaciskow ochronnych:

* silnikow ;

* gniazd wtyczkowych 230V ;

* opraw oswietleniowych w I klasie ochronnosci ;

Cala konstrukcja jest potaczona ze zbrojeniem taw i stop oraz z uziomem budynku. Do szyny uziemien
wyréwnawczych utozonej w budynku, potagczonej z uziomem otokowym nalezy potaczyé



* szyny (zaciski) ochronne tablic rozdzielczych ;

* obudowy metalowe urzadzen rozdzielczych ;

* rurociagi wodne. c.o., itp. ;

* konstrukcje metalowe i metalowe kanaty wentylacji mechaniczne; ;
* dostepne elementy metalowe innych instalacji i konstrukc;ji.

Ochrong podstawowa realizuje si¢ poprzez izolowanie czg$ci czynnych i stosowanie obudéw o odpowiednim
stopniu ochrony IP. Jako dodatkowy system ochrony od porazen przyj¢to ochrong przez szybkie wylaczenie. W
oparciu o charakterystyki t-1 zabezpieczen przeprowadzono obliczenia skutecznosci dodatkowej ochrony od
porazen. Uzyskane wyniki pozwalaja stwierdzi¢, ze dobrane zabezpieczenia gwarantuja zadzialanie w czasie
wymaganym norma tj.

* ponizej 0,2 sek. w obwodach odbiorczych;

* ponizej 5 sek. w wewnetrznych liniach zasilajacych.

Ponadto, jako srodek ochrony dodatkowej i jednoczesnie srodek uzupetniajacy ochrony podstawowe;j,
zastosowano wytaczniki réznicowo-pradowe 30mA czute na uszkodzeniowy prad przemienny sinusoidalny i
pulsujacy prad staty. Zastosowano rowniez gldwne zabezpieczenie réznicowo-pradowe w RG, o nastawialnej
czulosci 1 czasie zadziatania, bedace jednoczesnie srodkiem ochrony budynku przed pozarami wywolanymi
pradami doziemnymi w instalacji.

Po wykonaniu cato$ci instalacji nalezy protokolarnie sprawdzi¢ skuteczno$¢ ochrony od porazen.

Instalacja odgromowa i przepieciowa
Projektowany obiekt wymaga zastosowania ochrony odgromowej LPS klasy I11.

Przewiduje si¢ wykorzystanie fundamentéw budynku jako uziomu naturalnego oraz utozenie uziomu
otokowego.

Elementy instalacji odgromowej centrum.

» zwody poziome : drut ocynowany 8 mm i blaszane pokrycie dachu;
* przewody odprowadzajace : zbrojenie stupow i konstrukcyjne $cian;
e uziom : fundamenty i ptaskownik FeZn 30x4.

Nalezy kontrolowa¢ zachowanie ciagloséci elementéw konstrukcyjnych budynku - stanowigcych instalacje
odgromowg budynku. Nalezy bezwzglednie zapewni¢ cigglos$¢ zbrojenia stupow i taw fundamentowych
wykorzystanych w instalacji odgromowej.

Wszystkie metalowe elementy znajdujace si¢ na powierzchni dachu marketu nalezy potaczy¢ ze zwodami
poziomymi w taki sposob, zeby spelniony byt warunek ciggtosci potaczen.

Poszczegodlne elementy pokrycia dachu mozna taczy¢ przez lutowanie lub nitowanie i zaprasowywanie.
Dopuszcza si¢ rOwniez stosowanie potaczen stykowych.

Dla ochrony central wentylacyjnych zainstalowa¢ maszty odgromowe z instalacja naprezna.

W trakcie realizacji obiektu nalezy kontrolowa¢ prawidlowo$¢ wykonywania elementéw instalacji bedacych w
zakresie prac Wykonawcy czesci budowlanej i przeprowadzac badania czeSciowe (pomiary, ogledziny). Po
wykonaniu instalacji przeprowadzi¢ nalezy badania odbiorcze i nastgpnie sporzadzi¢ metryke i protokoty
badania urzadzenia piorunochronnego zgodnie z PN-EN 62305.

Podstawowy system ochrony przed przepieciami tgczeniowymi i astronomicznymi - 1 stopiefn ochrony stanowig
ochronniki przepigciowe instalowane w rozdzielnicy gléwnej RG oraz zastosowana w obiekcie
ekwipotencjalizacja. W tablicach rozdzielczych, przewidziano zastosowanie ochronnikow

przepigciowych stanowiacych 2 stopien ochrony przepigciowej. Ochronniki te ograniczaja przepigcia do
wartosci 1-1,5 kV.

Uzupelniajaca ochrona przepigciowa ( bezposrednio przy lub w samych urzadzeniach ) po stronie Uzytkownika.

2.10. Uwagi dotyczace catosci instalacji

1. Catos¢ prac wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami i normami.



2. Nalezy stosowa¢ urzadzenia. wyroby i materialy posiadajace swiadectwo dopuszczenia do stosowania w
budownictwie oznaczonych panstwowym znakiem bezpieczenstwa, wydanymi przez uprawnione jednostki
kwalifikujace.

3. Trasy instalacji elektrycznych skoordynowaé przed montazem z Wykonawcami innych branz i wcze$niej
wykonanymi instalacjami.

4. Przed wykonaniem rozdzielnic zasilajacych odbiorniki technologiczne i sanitarne nalezy uzyskaé ostateczne
dane techniczne dostarczanych urzadzen i w przypadku rozbieznosci z danymi przyjetymi w projekcie
dokonac¢ korekty.
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UWAG:
1.

Uziom fundamentowy z bednarki FeZn 30x4mm. Bednarka ufoZona w wykopie
fundamentowym i otulona betonem o grubosci co najmniej Scm. Bednarkg polqezy¢ trwale
2e zbrojeniem fawy fundamentowej.

Twody poziome niskie wykona¢ drutem FeZn ¢Bmm. Zwody pionowe (nad solarami i na
szczytach nadbudéwek) o wysokosci 045m wykonat 2 drutu FeZn d8mm,

Przewody odprowadzajqce wykonac z bednarki FeZn 25x4mm ulozonej w rdzeniach
konstrukcyjnych i pofqczonej drutem wigzatkowym ze zbrojeniem.

Metalove obudowy solardw, ich konstrukcje wsporcze oraz metalowe rury instalacji solomej
wyprowadzone ponad dach przylqezy¢ drutem FeZn #8mm do najblizszego zwodu
poziomego.

Rynny, rury spustowe, wywietrzaki, kominy oraz inne elementy metalowe budynku nalezy
polgezy¢ z instalacjq piorunochronng.

Glowng szyng wyrbwnawezq budynku nalezy na wysokoesci 0,6m

Potqczenie GSW z uziomem wykonac co okofo 10m.

Rezystancja uziemienia R<10 omdw

Catost instalacji piorunochronnej nalezy wykona¢ zgodnie z narmami: PN-EN 62305:2009

PRAWA AUTORSKIE ZASTRZEZONE

AUTORSKA PRACOWNIA ARCHITEKTONICZNA
ARCHITEKT Renata Goéralczyk-Osowicka

2
% tel. 602 753 006

ul. Kopernika 15 /1, 10-512 Olsztyn
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Temat: Zespét budynkéw Centrum Ustug Medycznych w Myszyncu
na dz. nr 76/12 obr. 7 , gm. Myszyniec

Lokalizacja:
ORAIEECI: 47 nr 76/12 obreb 7, gm. Myszyniec
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Obudowa fermoutwardzalna IKO8: IP67 - jako ztgcze wolnostojgce
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Schemat wymaga weryfikacji na etapie realizaciji.

Ochrona przeciwporazeniowa - szybkie wytgczenie zasilania.

Uktad sieci odbiorcy TN-S.
Sie¢ zasilajgca - uktad TN-C.

Obudowa natynkowa IK10; IP40 z drzwiczkami metalowymi.

Pozostawi¢ 30% miejsca rezerwy.
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AUTORSKA PRACOWNIA ARCHITEKTONICZNA
ARCHITEKT Renata Goralczyk-Osowicka

tel. 602 753 006
ul. Kopernika 15 /1, 10-512 Olsztyn

A/

ce

Temat:  Zespét budynkéw Centrum Ustug Medycznych w Myszyricu
na dz. nr 76/12 obr. 7 , gm. Myszyniec

Lokalizacja:
OKAIZEGZ: 47 nr 76/12 obreb 7, gm. Myszyniec

Inwestor:  Gring Myszyniec

Plac Wolnosci 60, 07-430 Myszyniec
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