UCHWALA NR X/118/19
RADY MIEJSKIEJ W MYSZYNCU

z dnia 27 grudnia 2019 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2020 rok

Na podstawie art. 18 ust.1 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (j.t. Dz. U.
22019 r. poz. 506, ze zm.), w zwiazku z art. 4' ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (j.t. Dz.U. z 2019 r. poz. 2277, ze zm.) oraz art. 10 ust.1-3
ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (j.t. Dz. U. z 2019 r. poz. 852, ze zm.) uchwala sig, co
nastgpuje:

§1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2020 rok w brzmieniu okreslonym w zalgczniku do uchwaty.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2020 r.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Slawomir Archacki
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Zatacznik do uchwaty Nr X/118/19
Rady Miejskiej w Myszyncu
z dnia 27 grudnia 2019 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

NA ROK 2020
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I. Wstep

Realizacj¢ zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin art. 7 ustawy o samorzadzie
gminnym, a zadania wlasne gminy wynikaja bezpo$rednio z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust.1 ustawy z dnia
29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

1. Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane sg poprzez ksztatltowanie
polityki spotecznej, w szczegdlnosci:

1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych od
alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej 1
prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, shuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 1311 15
ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie z zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spoteczne;.

2. Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii wykonywane sa przez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spoteczne;j

1) dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng 1 profilaktyczna;

2) leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych;

3) ograniczanie szkdd zdrowotnych 1 spolecznych;

4) nadzor nad substancjami, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

5) zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania
substancji, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

6) nadzor nad uprawami roslin zawierajacych substancje, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do
narkomanii.

II. Organizacja Programu

Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz
integracji spotecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu, a takze przeciwdziatanie narkomanii nalezy do
zadan wlasnych gminy. W celu realizacji tych zadan na terenie gminy Myszyniec opracowywany jest
Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii, ktory okresla strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkod
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spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow. Budowanie spdjne;j
strategii przeciwdziatania problemom uzaleznien, opiera si¢ na systematycznym i konsekwentnym
wdrazaniu programow profilaktycznych i terapeutycznych we wspotpracy z réznymi §rodowiskami
prowadzacymi dziatania w tym zakresie na terenie gminy Myszyniec. Stanowi on kontynuacj¢ dziatan
realizowanych przez Gming Myszyniec w latach ubieglych z uwzglednieniem wymogoéw ustawowych
oraz celow operacyjnych dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii okreslonych w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020. Przy
opracowaniu niniejszego programu uwzglednione zostaly wskazowki wynikajace z Rekomendacji
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do realizowania i finansowania
gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz wykorzystano
publikacje Krajowego Biura ds. Zapobiegania Narkomanii, a takze diagnoz¢ probleméw uzyskang
od mtodziezy w 2019r.

[II. Podstawy Prawne
W realizacji zadan zawartych w programie szczegdlne zastosowanie maja nast¢pujace akty prawne:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (j.t. Dz. U. 2019 r. poz. 2277).

2. Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (j.t. Dz. U. z 2019 1. poz. 852);

Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2018 r. poz. 1492 ze zm.).

o

. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego i wolontariacie (Dz. U.
z 2019 r. poz. 688 ze zm.).

Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (j.t. Dz. U. z 2019 r. poz. 869).
Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamowien publicznych (j.t. Dz. U. 22019 r poz. 1843).
Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2019 r. poz. 506 ze zm.).

o =W

Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze

srodkow publicznych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1373 ze zm.).

9. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (j.t. Dz. U. z 2019 r. poz. 1507).

10. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2015 r. poz.
1390 ze zm.).

11. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z 2018 r. poz. 1878
ze zm.).

12. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu

Zdrowia na lata 2016-2020 (j.t. Dz. U. z 2016 r. poz. 1492).

IV. Diagnoza problemoéw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych w gminie Myszyniec

Problem uzaleznienia od §rodkéw psychoaktywnych w tym alkoholu pozostaje tematem tabu i czgsto
przez wiele lat sama osoba uzalezniona, jak tez jego najblizsze otoczenie ukrywa ten problem. Gtowne
wyzwania w obszarze alkoholizmu to m.in. picie alkoholu przez coraz to mtodsza mtodziez, szkody
zdrowotne zwigzane z jego naduzywaniem, zaburzenia zycia rodzinnego w tym zjawisko przemocy
domowej. Wyzwaniem jest réwniez przeciwdzialanie uzaleznieniu od narkotykow i szczegdlnie
niebezpiecznych nowych $rodkéw psychoaktywnych tzw. dopalaczy. Majac na uwadze powyzsze
wyzwania wskazane jest podejmowanie dziatan prewencyjnych w szkotach.
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W 2019 r. przeprowadzono ankiete ws$rod mtodziezy w klasach VI-VIII szkét podstawowych oraz
szko6t Srednich, ktorg przedstawiamy ponize;.

Czy palisz papierosy?
220 odpowiedzi

@ a) nie nigdy nie palitem

@ b)nie pale ale prébowatem kilka razy
@ c) pale od czasu do czasu

@ d) pale dosc czesto (systematycznie)

Czy Twoi rodzice wiedzg, ze palisz papierosy?
28 odpowiedzi

® a) tak i zaakceptowali to
@ b) tak ale nie akceptujg tego
@ c) nie wiedza o tym

Czy i jak czesto pijesz alkohol? (wédka, wino, piwo)
220 odpowiedzi

@ 2) nie nigdy nie pitem

@ b) wypitem kilka razy

@ c) pije rzadko, tylko w wyjgtkowych
sytuacjach

® Jd) pije zawsze kiedy mam okazje

&
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Czy zdarzyto Ci sie kiedykolwiek by¢ pijanym?

55 odpowiedzi

® a)nie
® b)tak, 1-2 razy
@ c)tak, kilka razy lub wiecej

30,9%

Gdzie najczesciej pites alkohol? (Mozesz wybrac¢ kilka odpowiedzi)
55 odpowiedzi

a) we wtasnym domu 16 (29,1%)

b) w domu kolegow (

0,
kolezanek) 24 (43,6%)

c) na dyskotekach, koncertach

d) na prywatkach 12 (21,8%)

e)w kawiarni, klubie, barze 10 (18,2%)

f) na podwadrku, w parku, w

0,
e in 21 (38,2%)

g) na terenie szkoty 12 (21,8%)

0 5 10 15 20 25

Czy Twoi rodzice wiedzg, ze pites alkohol?
55 odpowiedzi

@ a)tak i zaakceptowali to
@ b) tak ale nie akceptuja tego
@ c) nie wiedza o tym

Id: A598E920-5CEC-4AB4-84E1-B88A46F02846. Uchwalony Strona 6



Skad najczesciej pochodzi spozywany przez Ciebie alkohol? (Mozesz

wybra¢ kilka odpowiedzi)
55 odpowiedzi

a) kupuje w sklepie, kawiarni, 15 (27,3%)

b) od ,bimbrownika” 12 (21,8%)

c) czestujg mnie koledzy (

o
kolezanki) 31 (56,4%)

d) czestujg mnie rodzice

e)wynosze zdomu 12 (21,8%)

Jezeli kupowates(as) lub usitowates (as) kupi¢ w sklepie lub w kawiarni

jakis alkohol, to czy spotkates (as) sie z odmowa jego sprzedazy?
55 odpowiedzi

@ 2) tak zwykle spotykam sie zodmowa

® b) w zasadzie spotykam sie z
odmowg

@ c)w zasadzie nie mam problemaéw z
nabyciem alkoholu

V!v @ d) nie kupuje alkoholu

Jaki rodzaj alkoholu najczesciej pijesz?
55 odpowiedzi

® a) wodka (koniak, bimber)
® b) drinki

@ c)wino (szampan)

® d) piwo
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Czy w Twoim srodowisku narkotyki sg tatwo czy tez trudno dostepne?
220 odpowiedzi

@ 2a) tatwo dostepne
@ b) nie orientuje sie

@ c)trudno dostepne
11,8%

‘

Czy kiedykolwiek spotkates kogos, kto probowat da¢ Ci lub sprzedac jakis

narkotyk?
220 odpowiedzi

® 2)nie nigdy
® b)tak, 1-2 razy

@ c) tak kilka razy
@ d)tak dosé czesto spotykam sie z
— takg propozycja

Czy znasz kogos ze swojego otoczenia kto miat lub ma kontakt z

narkotykami?
220 odpowiedzi

® a)tak
® b)nie
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Czy zdarzyto Ci sie kiedykolwiek wzig¢ (zazy¢) jakis narkotyk lub srodek

odurzajacy?
220 odpowiedzi

@ 2)nie nigdy
® b) tak, sprobowatem 1-2 razy
© c) tak sprobowatem kilka razy

Gdzie to miato miejsce (Mozesz wybra¢ kilka odpowiedzi):

10 odpowiedzi

a)we witasnym domu 2 (20%)

b) w domu kolegi (kelezanki) 5 (50%)
c) na dyskotekach, koncertach
d) prywatkach

e)w kawiarni, klubach, barze

f) na podwdrku, w parku, w

0
lesie 4 (40%)

g) na terenie szkoty 5 (50%)

Jaki byt to narkotyk / srodek odurzajgcy? (jesli pamietasz podaj nazwe)

10 odpowiedzi

mMarycha

nie pamigtam

Mile pamigtam

marichuana , mefedron , amfetamina , cocaina itk
marihuana

nwm

kokaina, viagra,

koks i grzybki halucynki

e-palieros

dopalacze oraz chlam waode
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Kto Ci go zaproponowat?
10 odpowiedzi

@ a) brat, siostra (lub inny czlonek
rodziny)

@ b) kolega, znajomy

@ c) kto$ nieznajomy, handlarz

@ d) nikt nie proponowat, sam
chciatem sprébowac i sam zdobytem
narkotyk

Czy Twoi rodzice wiedzg o Twoim kontakcie z narkotykami?
10 odpowiedzi

@ a) tak, ,nakryli mnie”

@ b) tak, powiedziatem im o tym
@ c)chyba sie domyslajg

@ d) nie, nic o tym nie wiedzg

>

Czy rodzice rozmawiali z Tobg kiedykolwiek na temat zagrozen

zwigzanych z uzaleznieniem?
220 odpowiedzi

® a)tak, dosé czesto

@ b) tak, ale rzadko

@ c)nie, nie interesuja sie takim
tematami

@ d) tak prébowali ale ja nie cheiatem(
am) z nimi na ten temat rozmawiac
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Czy kiedykolwiek uczestniczytes w jakis zajeciach poswieconych

problemom uzaleznien np. od alkoholu, narkotykéw, dopalaczy?
220 odpowiedzi

® a)nie
® b) tak, na terenie szkoty
@ c)tak — poza szkotg

P

Gdybys znalazt sie w trudnej sytuacji zyciowej, to na kogo moégtbys

najbardziej liczy¢ i komu powiedziath...oim problemie w pierwszej kolejnosci?
220 odpowiedzi

® nwm

® tata, mama

® najlepszej przyjaciolce

@ tata

® nie

@ np: kogokolwiek

@ najlepszy przyjaciel/przyjacidtka
@® Matce, Ojcu

A 3/3

Podaj swoja pte¢

220 odpowiedzi

@ 2a) kobieta
@ b) mezczyzna
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Z danych Osrodka Pomocy Spotecznej w Myszyncu wynika, iz z pomocy finansowej w 2019 roku
korzysta 16 rodzin, w ktorych wystepuje problem uzaleznienia od alkoholu (2016 r. -18 rodzin, 2017
r. — 22 rodziny, 2018 r. — 18 rodzin). Natomiast do Zespotu Interdyscyplinarnego wptyneto w 2019
roku 9 Niebieskich Kart (NK) w zwigzku ze stosowaniem przemocy w wyniku naduzywania alkoholu
przez sprawce przemocy ( 2016 r. — 14 NK, 2017 r. -7 NK, 2018 r. — 18 NK). Do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Myszyncu do 30.11.2019 roku wptyneto 42 nowe
wnioski (2018 — 55, 2017- 54, 2016 —49). Komisariat Policji w Myszyncu odnotowat 211 interwencji
domowych, zatrzymano 30 nietrzezwych kierowcow, wydano ogotem 90 mandatow w tym 49
mandatow osobom nietrzezwym. Zjawisko przemocy w nierozigczny sposob wigze si¢ z problemem
alkoholowym wystepujacym w rodzinach. Wedtug danych statystycznych policji wigkszo$¢ sprawcow
fizycznego czy psychicznego zngcania si¢ nad rodzing dziata pod wptywem alkoholu lub innych
srodkow psychoaktywnych.

V. Cel i zadania programu

Celem gltéwnym Programu GKRPA 1 Przeciwdziatania Narkomanii jest ograniczenie zdrowotnych
1 spotecznych skutkéw wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych i uzywania innych
srodkow psychoaktywnych poprzez podnoszenie wiedzy i $wiadomosci mieszkancow Myszynca,
podejmowanie dziatan zmierzajacych do zmiany struktury spozycia i wzoré6w spozywania napojow
alkoholowych oraz prowadzenia skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych.

Wykaz zadan realizowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii.

Wskazniki Realizacja kierunku dziatan
okreslonego w Narodowym

Programie Zdrowia

Dziatania

1. Realizacja programow
edukacyjnych oraz programéow
promoc;ji zdrowia w
przedszkolach, szkotach oraz
innych placowkach
oswiatowych i opiekunczych.

[lo$¢ zrealizowanych programow
edukacyjnych i promocji
zdrowia.

llos¢ przedszkoli, szkot ze
wszystkich pozioméw nauczania
realizujacych programy
edukacyjne i promocji zdrowia.
Liczba dzieci i mlodziezy
biorgcych udziat w programach
edukacyjnych i promocji
zdrowia w placowkach
oswiatowych i opiekunczych.
Liczba rodzicow i opiekunow
bioracych udzial w programach
edukacyjnych i promocji
zdrowia w placowkach
oswiatowych i opiekunczych.

2.2.2 Dziatania informacyjne i
edukacyjne

2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
3.1.1 Edukacja Zdrowotna
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna

2. Realizacja programow
profilaktyki uniwersalnej, w tym
réwniez uwzglgdniajacych
tematyke zwigzang z
uzaleznieniem od substancji
(psychoaktywnych tzw.
uzaleznien behawioralnych,
problematyke nowych srodkow
psychoaktywnych tzw.

llo$¢ realizowanych “programow
profilaktycznych.

[lo$¢ podmiotoéw realizujacych
programy profilaktyczne.

Liczba dzieci i mtodziezy
biorgcych udziat w programach
profilaktycznych.

2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna
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,,dopalaczy” oraz problematyke
palenia tytoniu w tym e-
papierosow, ze szczegdlnym
uwzglednieniem programow z
Systemu rekomendacji
program6w profilaktycznych i
promocji zdrowia psychicznego
prowadzonego przez Krajowe
Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii, Panstwowej Agencji
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, Osrodek
Rozwoju Edukacji, Instytut
Psychiatrii i Neurologii .

Liczba rodzicow i opiekundéw
biorgcych udziat w programach
profilaktycznych.

3. Realizacja programéw
profilaktyki uniwersalnej, w tym
réwniez uwzgledniajacych
tematyke zwigzang z
uzaleznieniem od substancji
(psychoaktywnych tzw.
uzaleznien behawioralnych,
problematyke nowych srodkow
psychoaktywnych tzw.
»dopalaczy” oraz problematyke
palenia tytoniu w tym e-
papierosow, ze szczegdlnym
uwzglednieniem programow z
Systemu rekomendacji
programéw profilaktycznych i
promocji zdrowia psychicznego
prowadzonego przez Krajowe
Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii, Panstwowej Agencji
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, Osrodek
Rozwoju Edukacji.

[lo$¢ realizowanych programow
profilaktycznych.

[lo$¢ podmiotoéw realizujacych
programy profilaktyczne.
Liczba dzieci i mlodziezy
biorgcych udziat w programach
profilaktycznych.

Liczba rodzicow i opiekunow
biorgcych udziat w programach
profilaktycznych.

2.3.2 Profilaktyka selektywna
2.3.3 Profilaktyka wskazujaca
3.2.2 Profilaktyka selektywna
3.2.3 Profilaktyka wskazujaca

4. Realizacja i dofinansowanie
dziatan minimalizujacych
wystepowanie ryzykownych
zachowan wsrod dzieci,
mtodziezy oraz dorostych
poprzez:

ksztaltowanie i wzmacnianie
czynnikéw chronigcych w ramach
realizacji programow rozwoju
osobistego 1 spotecznego,
realizacj¢ pozalekcyjnych zajeé
sportowo-rekreacyjnych, zajec
teatralnych, zaje¢ w $wietlicach,
ogniskach wychowawczych oraz
zagospodarowanie czasu
wolnego, organizacje
wypoczynku letniego i
Zimowego.

Liczba oséb biorgcych udzial w
programach.

[lo$¢ podmiotoéw realizujacych
programy.

Liczba dzieci i mtodziezy
uczestniczacych w zajeciach
sportowo-rekreacyjnych.

[lo$¢ wyznaczonych obiektow w
ktorych odbywac sie beda
zajecia.

Liczba dzieci i mlodziezy
korzystajacych z wypoczynku
zimowego i letniego.

2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
2.3.2 Profilaktyka selektywna
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna
3.2.1 Profilaktyka selektywna
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5.Zapewnienie dzieciom pomocy
psychologicznej i
socjoterapeutycznej oraz
dozywianie w ramach
programéw opiekunczo-
wychowawczych realizowanych
w $wietlicach.

Ilo$¢ placéwek, w ktorych
realizowany jest program
opiekunczo-wychowawczy.
Liczba uczestnikow zajec.

2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna

6. Promowanie abstynencji i
zdrowego stylu zycia, w
szczegolnosci poprzez:
organizacj¢ kampanii
edukacyjnych,

organizacj¢ festynow
rodzinnych,

emisj¢ programow radiowych,
publikacje artykutow i
informacji prasowych,
publikacje wynikow badan i
sondazy dotyczacych uzaleznien.

[lo$¢ programoéw radiowych o
tematyce uzaleznien.

los¢ artykutow i publikacji
prasowych o tematyce
uzaleznien.

Ilos¢ festyndow rodzinnych, w
ktoérych realizowano dziatania
edukacyjne.

2.1.1. Dziatania informacyjne i
edukacyjne
3.1.1 Edukacja Zdrowotna

7. Przygotowanie i
przeprowadzenie spotecznych
kampanii przeciwdziatania
uzaleznieniom i przemocy oraz
wspoOlpraca z mediami w
zakresie promowania zycia bez
natogow.

Liczba przeprowadzonych
kampanii spotecznych.
los¢ artykutow, audycji i
programéw w mediach
lokalnych.

2.1.1. Dziatania informacyjne i
edukacyjne
3.1.1 Edukacja Zdrowotna

8. Zakup 1 dystrybucja
materiatow edukacyjnych,
informacyjnych i
profilaktycznych dotyczacych
tematyki uzaleznien i zachowan
ryzykownych.

[lo$¢ zakupionych materiatow
informacyjnych oraz literatury
fachowe;.

2.1.1. Dziatania informacyjne i
edukacyjne
3.1.1 Edukacja Zdrowotna

9. Przygotowanie i realizacja w
tym sfinansowanie szkolen i
programéw edukacyjno-
profilaktycznych dla r6znych
grup zawodowych i wiekowych
w tym w szczegolnosci dla
kobiet w cigzy, pracownikow
systemu o$wiaty i systemu
opieki zdrowotnej (lekarzy i
pielggniarek).

[lo$¢ realizowanych szkolen i
programow.
Liczba uczestnikow.

2.1.1. Dziatania informacyjne i
edukacyjne
3.1.1 Edukacja Zdrowotna

10. Zawarcie porozumienia
finansowego z placowkami
podstawowej opieki zdrowotnej,
ktére uczestniczyly w szkoleniu
z zakresu wczesnego
rozpoznawania i krotkiej
interwencji (WKRI) wobec 0s6b
pijacych alkohol ryzykownie i
szkodliwie

llo$¢ przeprowadzonych
procedur wczesnej diagnozy i
krotkiej interwenciji w podmiocie
prowadzacym podstawowa
dziatalno$¢ lecznicza.

2.4.1 Zwiekszenie dostepnosci
do opieki zdrowotne;j i
programéw podnoszacych jakosé
zycia 0sOb uzywajacych
szkodliwie i uzaleznionych

3.3 Redukcja szkod rehabilitacja
(readaptacja,
reintegracja)zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

11. Organizacja i sfinansowanie
lub dofinasowanie szkolen dla
sprzedawcow napojow
alkoholowych.

Ilo$¢ zrealizowanych szkolen.
Ilo$¢ uczestnikow.

3.1.2. Szkolenie kadr

3.1.3 Zadania regulacyjne i
zapewnienie skutecznego
egzekwowania przepisow
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12. Organizacja i sfinansowanie
lub dofinasowanie szkolen dla
kierowcdow, kandydatow na
kierowcdw oraz osob z terenu
gminy Myszyniec, ktore
prowadzily pojazdy bedac pod
wplywem alkoholu.

[lo$¢ zrealizowanych szkolen.
Liczba uczestnikow.

3.1.2 Szkolenie kadr

3.1.3 Zadania regulacyjne i
zapewnienie skutecznego
egzekwowania przepisow

3.3 Redukcja szkod zdrowotna,
spoteczna i zawodowa.

13.0graniczenie dostepnosci do
napojow alkoholowych.
Podejmowanie interwencji w
zwigzku z naruszeniem
przepisoOw okreslonych w art.13"
ustawy oraz wystgpowanie przed
sadem w charakterze
oskarzyciela positkowego.
Kontynuacja dziatan
prowadzonych wspoélnie z
Policja w zakresie naruszenia
prawa przez osoby handlujace
alkoholem w przypadku
sprzedazy alkoholu osobom
niepetnoletnim i nietrzezwym,
prowadzenia nielegalnej reklamy
1 promocji napojow
alkoholowych przez dany punkt
sprzedazy.

Ilo$¢ przeprowadzonych kontroli
sklepow posiadajacych
zezwolenia na sprzedaz
alkoholu, w ktoérych dochodzi do
lamania prawa.

llo$¢ wszezetych i1 zakonczonych
postepowan w sprawie cofni¢cia
zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

3.1.3 Zadania regulacyjne i
zapewnienie skutecznego
egzekwowania przepisow

14. Wspieranie placowek
lecznictwa odwykowego, w
ktérych przyjmowani sg
mieszkancy gminy Myszyniec
przez:

Finansowanie programow
terapeutycznych uzupehiajacych
oferte §wiadczen zdrowotnych
NFZ,

Poprawe wyposazenia.

Liczba oséb korzystajacych z
pomocy placowek
ambulatoryjnych, w tym osoby
uzaleznione 1 wspoétuzaleznione
oraz DDA (Doroste Dzieci
Alkoholikoéw)

2.4.1 Zwiekszenie dostepnosci
do opieki zdrowotne;j i
programéw podnoszacych jakosé
zycia 0sOb uzywajacych
szkodliwie i uzaleznionych

3.3 Redukcja szkod rehabilitacja
(readaptacija,
reintegracja)zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

15.Wspieranie programow i
dziatan realizowanych przez
stowarzyszenia abstynenckie.

[lo$¢ stowarzyszen.
Liczba oséb bioracych udzial w
programie wspierajagcym.

3.3 Redukcja szkod rehabilitacja
(readaptacja,
reintegracja)zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

16. Prowadzenie poradnictwa w
Punktach Konsultacyjnych i
Informacyjnych poprzez
zatrudnienie certyfikowanych
terapeutoéw, kuratorow dla osob
uzaleznionych, 0sob
zagrozonych uzaleznieniem,
cztonkow ich rodzin oraz osob
doswiadczajacych kryzysu, w
tym zaburzeniami psychicznymi
spowodowanymi uzywaniem
srodkow psychoaktywnych.
Wspieranie zatrudnienia
socjalnego poprzez

Liczba oséb korzystajacych z
porad w punktach
konsultacyjnych

Liczba oséb uczestniczacych w
organizowanych przez
stowarzyszenia szkolen,
maratondw terapeutycznych,
wyjazdowych programach
profilaktycznych majacych na
celu zmiang sposobu zycia i
funkcjonowania osob
uzaleznionych i
wspotuzaleznionych.

2.4.1 Zwiekszenie dostepnosci
do opieki zdrowotne;j i
programéw podnoszacych jakosé
zycia 0sOb uzywajacych
szkodliwie i uzaleznionych

3.3 Redukcja szkod rehabilitacja
(readaptacija,
reintegracja)zdrowotna,
spoteczna i zawodowa
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organizowanie i dofinansowanie
centrow integracji spotecznej —
stowarzyszen dziatajagcych na
rzecz 0os6b o podobnych
trudnos$ciach i problemach
zyciowych w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom,
aktywizacji zawodowej i
propagowania zdrowego stylu
zycia.

Liczba 0séb bezdomnych
uzaleznionych biorgcych udziat
w zajeciach reintegracji
spotecznej i zawodowe;j
realizujgcych program
wychodzenia z bezdomnosci.

17. Przeprowadzenie
dtugofalowych programéow
rehabilitacyjnych i
profilaktycznych na rzecz osob
po zakonczeniu leczenia
uzaleznienia, uczacych
umiejetnosci stuzacych
zdrowieniu oraz pomagajacych w
podejmowaniu i realizacji zadan
wynikajacych z pelnionych rol
spolecznych: treningi
zapobiegania nawrotom, treningi
zachowan konstruktywnych,
programy aktywizacji
zawodowej.

Liczba oséb korzystajacych z
programéw rehabilitacyjnych :
treningdw zapobiegania
nawrotom, treningéw zachowan
konstruktywnych, programow
aktywizacji zawodowej

3.3 Redukcja szkod rehabilitacja
(readaptacija,
reintegracja)zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

18. Przeciwdzialanie zjawisku
przemocy w rodzinie w
szczegolnosci poprzez:
organizacje, sfinansowanie lub
dofinansowanie szkolen i
podnoszenie kwalifikacji dla
shuzb i instytucji zajmujacych si¢
przeciwdziataniem zjawisku
przemocy w rodzinie,
dofinansowanie programéw
korekcyjno-edukacyjnych dla
sprawcow przemocy w rodzinie,
dofinansowanie programéw
terapeutycznych dla ofiar
przemocy w rodzinie,
finansowanie pomocy
psychologicznej, prawnej dla
ofiar przemocy w ramach
Punktow Konsultacyjnych w
Centrum Uslug Spotecznych.

Liczba oséb przeszkolonych w
zakresie przeciwdziatania
zjawisku przemocy

[lo$¢ programoéw korekcyjno-
edukacyjnych dla sprawcow
przemocy

[lo$¢ programow
terapeutycznych dla ofiar
przemocy

llo$¢ przeprowadzonych
interwencji z udziatem
psychologa

Liczba sprawcow przemocy,
ktorzy weszli do programu
korekcyjno-edukacyjnego

[lo$¢ programoéw realizowanych
w srodowisku seniora

Liczba uczestnikow programéow
edukacyjno-profilaktycznych

3.1.1 Edukacja Zdrowotna

3.1.2. Szkolenie kadr

3.3 Redukcja szkod rehabilitacja
(readaptacja,
reintegracja)zdrowotna,
spoleczna i zawodowa

19.0rganizacja i dofinansowanie
szkolen podnoszacych
kwalifikacje realizatorow
programow profilaktycznych w
szczegodlnosci dla pracownikow
systemu o$wiaty zatrudnionych
w szkolach i poradniach.

Liczba os6éb korzystajacych ze
szkolen

2.2 Rozwoj kadr uczestniczacych
w realizacji zadan z zakresu
przeciwdzialania narkomanii
3.1.2 Szkolenie kadr

20.Przeprowadzenie badan
spotecznych dotyczacych
uzywania alkoholu i narkotykéw

[lo$¢ przeprowadzonych badan

2.5 Monitorowanie sytuacji
epidemiologicznej w zakresie
uzywania §rodkow odurzajacych,
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oraz z problematyki przemocy w
populacji mieszkancow gminy
Myszyniec.

substancji psychotropowych i
nowych srodkow
psychoaktywnych oaz postaw
spotecznych i reakcji
instytucjonalnych

3.4 Diagnozowanie i badanie
zjawisk w zwiazku z
naduzywaniem alkoholu.

21. Przeprowadzenie diagnozy w
zakresie wystepujacych w
szkotach i placowkach systemu
o$wiaty czynnikow ryzyka i
czynnikoéw chronigcych, zgodnie
Z przepisami art.22 ust.3 ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii.

Ilos¢ szkot, w ktorych
przeprowadzono diagnozg

2.5 Monitorowanie sytuacji
epidemiologicznej w zakresie
uzywania §rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych i
nowych srodkow
psychoaktywnych oraz postaw
spotecznych i reakcji
instytucjonalnych

3.4 Diagnozowanie i badanie
zjawisk w zwiazku z
naduzywaniem alkoholu.

22. Utrzymanie systemu
informacji o realizowanych
dzialaniach z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniom i
zapobiegania przemocy oraz
podmiotach realizujacych ww.
zadania.

Liczba podmiotéw realizujacych
dziatania

Liczba publikacji i wydawnictw
(w tym w wersji elektroniczne;j)
zawierajacych informacje o
realizowanych dziataniach
Liczba stron www zawierajacych
informacje o realizowanych
dziataniach

2.1.1. Dziatania informacyjne i
edukacyjne
3.1.1 Edukacja zdrowotna.

23.0bstuga administracyjna i
kancelaryjna Komisji
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w tym:
Ustalenie i wyplata
wynagrodzenia cztonkow
Komisji za realizacje zadan
wynikajacych z Ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 1. o
wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi,
Sporzadzanie postanowien
zwigzanych z opiniowaniem
wnioskow przedsigbiorcow
ubiegajacych si¢ o wydanie
zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych,

Zawieranie i obsluga umow ze
specjalistami pracujagcymi na
rzecz Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, w tym m.in. za
prowadzenie punktow
konsultacyjnych, za
przeprowadzenie badan i
wydanie opinii przez biegtych

Liczba przyjetych wnioskéw o
objecie leczeniem odwykowym
Liczba oséb ktore uzyskaty
informacje o mozliwo$ciach
pomocy osobom dotknietym
chorobg alkoholowa i ich
rodzinom oraz z zakresu
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie

Liczba oséb, z ktorymi
cztonkowie Komisji
przeprowadzili rozmowy
motywujace do podjecia leczenia
w zwigzku z naduzywaniem
alkoholu,

Liczba oséb naduzywajacych
alkoholu, ktére podjety leczenie
bez kierowania sprawy do sadu,
po zastosowaniu przez cztonkow
Komisji krotkiej interwencji,
Liczba os6b, wobec ktorych
Komisja wystapita do sadu z
wnioskiem o wydanie
postanowienia o obowigzku
podjecia leczenia odwykowego
[lo$¢ wizji w terenie cztonkow
Komisji,
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sadowych w przedmiocie Ilo$¢ kontroli sklepow

uzaleznienia, przeprowadzonych przez
Szkolenia cztonkow komisji, cztonkéw Komisji,
Wyposazenia biura komisji w llo$¢ wydanych postanowien

niezbedne materiaty oraz sprzet. | GKRPA dot. zaopiniowania
wnioskow przedsigbiorcow o
wydanie zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych
Liczba cztonkéw Komisji
korzystajacych ze szkolen.

V1. Finansowanie programu

Realizacja zadan w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziataniu Narkomanii finansowana bedzie ze srodkéw pochodzacych z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Dodatkowym zrédlem finansowania
moga by¢ inne $rodki, pozyskiwane przez Gming.

VIIL Koordynacja i realizacja programu

Programy profilaktyczne na terenie gminy Myszyniec realizowane sa przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy wspélpracy z innymi podmiotami w tym w
szczegblnosci: Osrodkiem Pomocy Spotecznej, szkotami, organizacjami pozarzadowymi, Parafig
w Myszyncu, Komenda Policji w Ostrotece, Komisariatem Policji w Myszyncu, kuratorem
zawodowym Sadu Rodzinnego w Ostrotece.

VIII. Monitorowanie problemow uzaleznien na terenie gminy Myszyniec

Biezace monitorowanie sytuacji w zakresie uzaleznien od alkoholu i narkotykéw dostarcza informacji
do planowania dziatan profilaktycznych i stanowi zaplecze informacyjne dla podmiotow realizujacych
zadania z zakresu rozwigzywania problemow uzaleznien, dla wtadz 1 spotecznosci Gminy. Polega ono
na przeprowadzeniu cyklicznych co 3-4 lata badan spotecznych na temat skali uzaleznien. Zbieraniu
danych statystycznych dotyczacych: realizowanych programéw profilaktycznych 1 terapeutycznych,
uzywaniu substancji psychoaktywnych od podmiotow zajmujacych si¢ realizacja dziatan
wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii.

IX. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Zadania Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych to:

1. Inicjowanie dziatan dotyczacych realizacji Programu.

2. Wspolpraca z podmiotami realizujagcymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych.

3. Prowadzenie dzialalno$ci informacyjnej shuzacej rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych
1 innych $rodkéw psychoaktywnych.

4. Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie w stosunku do osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego w tym:

1) motywowanie osob do podjecia leczenia odwykowego,
2) wudzielanie informacji o sposobach i miejscach uzyskania pomocy w rozwigzywaniu
problemow wynikajacych z problemu uzaleznienia lub wspotuzaleznienia,
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3) kierowanie osob zgloszonych do GKRPA na specjalistyczne badanie w celu
sporzadzenia opinii w zakresie uzaleznienia od alkoholu,
4) kierowanie do sagdu wnioskdw w sprawie orzeczenia o zastosowanie wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego,
5) udziat w postgpowaniu sgdowym.
5. Wydawanie opinii o zgodnosci z uchwala Rady Miejskiej w Myszyncu lokalizacji punktéw
sprzedazy alkoholu zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.
6. Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkdéw korzystania z zezwolen zgodnie
Z przepisami ustawy.
7. Udziat w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych w zakresie
przeciwdziatania przemocy.

Wynagrodzenie cztonkdéw komisji przystuguje za udziat w posiedzeniach, ktére odbywaja si¢ poza
godzinami pracy, tj.:

Pelny sktad komisji.

Zespoty: interwencyjne, profilaktyczne oraz ds. kontroli sklepow.

Pokrycie kosztow szkolenia cztonkéw GKRPA.

Zwrot kosztoéw zuzycia paliwa w zwiazku z kontrolg sklepow na terenie gminy Myszyniec

odbywajacymi si¢ wilasnymi $srodkami lokomocji przez cztonkow GKRPA. Zwrot kosztow

zuzycia paliwa przysluguje wlascicielowi pojazdu, ktory okreslony bedzie na podstawie
poczatkowego oraz koncowego stanu licznika spisanego przed i po kontroli sklepow.

Do rozliczenia paliwa przyjmuje si¢ cen¢ paliwa w dniu kontroli. Zwrot kosztoéw poniesionych

przez cztonka GKRPA odbywa si¢ na jego wniosek, po podaniu normy spalania paliwa

na 100 km.

5. Wynagrodzenie za udzial w posiedzeniu Komisji dla przewodniczacego, sekretarza i cztonkow
Komisji wynosi 8% minimalnego wynagrodzenia za prace pracownikow okreslonego przez
Prezesa Rady Ministrow.

6. Wynagrodzenie za udzial w posiedzeniu Komisji wyptacane jest na podstawie listy obecnosci

podpisanej przez przewodniczacego i sekretarza komisji. (Dopuszczalne jest podpisanie listy

tylko przez przewodniczacego w przypadku nieobecnosci sekretarza na posiedzeniu Komisji).

b=

Przewodniczacy Rady
Miegjskiej

Slawomir Archacki
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