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I. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU  

1. Przedmiot inwestycji: 
- modernizacja stadionu sportowego w Myszyńcu 
 
2. Istniejące zagospodarowanie terenu 
Teren zabudowy rekreacyjno-sportowej w otoczeniu usług edukacji, zabudowany budynkiem 
zaplecza sportowego, całkowicie ogrodzony. 
Istniejące uzbrojenie terenu spełnia potrzeby użytkowe istniejącego budynku  
i projektowanej inwestycji. 
 
3. Projektowane zagospodarowanie terenu 
1) Teren rekreacyjno-sportowy oraz ogrodzenie terenu: 
- boisko piłkarskie 64x105m, trawa syntetyczna, 
- boisko do gry w koszykówkę, nawierzchnia poliuretanowa, 
- bieżnia ze skocznią do skoków w dal i trójskoku, nawierzchnia poliuretanowa, 
- rzutnia do pchnięcia kulą, 
- rzutnia do rzutu młotem, 
- skocznia do skoków wzwyż, 
- bieżnia okólna 400m, 
- piłkochwyt - ogrodzenie boisk, wys. 4 i 6m, 
- chodnik, kostka bet. gr. 6cm, 
- ogrodzenie na reklamy. 
2) Parking i droga dojazdowa, kostka bet. gr. 8cm. 
 
4. Infrastruktura 
Przyłącze energetyczne na warunkach podanych przez zarządcę sieci, wykonać kablem 
podanym w warunkach energetycznych od skrzynki ZKP zlokalizowanej przy  
ul. Słonecznej do PSO . Rozdzielnia PS0 znajduje się na ścianie z tyłu budynku zaplecza 
socjalnego na bazie obudowy Emiter. Zasilanie oświetlenia wykonać z tablicy licznikowej 
przy złączu ZK na zewnątrz budynku zgodnie ze schematem. Dostosować zabezpieczenia do 
obciążenia.  
 
Komunikacja. 
Dostęp do drogi gminnej: ul. Sportowa. 
Miejsca postojowe na samochody osobowe na projektowanym parkingu przy projektowanej 
ulicy wewnętrznej w ilości 20 w tym 3 dla osób niepełnosprawnych oraz 2 dla autobusów. 
 
5. Zestawienie powierzchni terenu 
Powierzchnia działki 17 899,03m2 

Powierzchnia zabudowy 352,54m2 

Powierzchnia komunikacji i boisk 13634,86m2 

Powierzchnia zieleni 3911,63m2 

 
6. Ustalenia dotyczące ochrony dziedzictwa kulturowego i zabytków oraz dóbr kultury 
współczesnej 
- planowana inwestycja i teren nie jest objęty ochroną na podstawie przepisów o ochronie 
zabytków i opiece nad zabytkami, nie występują również dobra kultury współczesnej. 
 
7. Ustalenia dotyczące wpływu eksploatacji górniczej na teren 
- teren planowanej inwestycji jest poza obszarem górniczym. 
 
8. Ustalenia dotyczące ochrony środowiska, przyrody i krajobrazu 
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a) inwestycja nie podlega obowiązkowi przeprowadzenia postępowania w sprawie oceny 
oddziaływania na środowisko, 
b) teren planowanej inwestycji nie jest objęty prawną formą ochrony na podstawie przepisów 
o ochronie przyrody. 
 
9. Cel planowanej inwestycji 
Celem podstawowym jest poprawa warunków szkoleniowych i bazy w dziedzinie sportu dla 
mieszkańców gminy Myszyniec. Celem pośrednim jest upowszechnienie sportu i rekreacji 
wśród dzieci i młodzieży szkolnej oraz poprawa warunków szkoleniowych sportu 
wyczynowego. Pełnowymiarowa arena sportowa umożliwia organizację ogólnokrajowych 
zawodów lekkoatletycznych oraz meczy piłkarskich. 
Cele pośrednie: doprowadzenie urbanistyki do poziomu dobrze zorganizowanych miast UE, 
zgodnie ze strategią i wieloletnim planem inwestycyjnym, podniesienie atrakcyjności 
rekreacyjno-sportowej, poprawa urbanistyki wypoczynkowo-rekreacyjnej, podniesienie 
standardu życia społeczności, poprawa zdrowotności i poziomu kultury fizycznej 
mieszkańców, przeciwdziałanie marginalizacji. 
 
10. Przewidywana ilość użytkowników 
Na trybunach przewidziana liczba kibiców 150 osób. Trenerzy, zawodnicy na ławeczkach 
przy arenie. 
Pomieszczenia higieniczno-sanitarne (szatnia, umywalnia i sanitariaty) zapewnione są  
w istniejącym budynku zaplecza. 
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II. PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY  
 
1. TEREN REKREACYJNO-SPORTOWY ORAZ OGRODZENIE TEREN U 
1.1. Roboty rozbiórkowe 
1) Kod według wspólnego Słownika Zamówień. 
KOD CPV – 45110000-1 – Roboty w zakresie burzenia i rozbiórki obiektów budowlanych, 
roboty ziemne. 
 
2) Rozbiórka:. 
- pow. asfaltobetonu – 550,00m2, 
- chodnik – 125,8m2, 
- system nawodnienia – 393,82m, 
- korytka odwadniające – 393,82, 
 

1.2 Arena sportowa. 
1) Funkcja użytkowa: 
- bieżnia do biegu na 60m, 80m, 100m, 110m, 400m i 1000m, 
- bieżnia do biegu z przeszkodami, 
- skocznia do skoku wzwyż, 
- rzutnia do pchnięcia kulą, 
- skocznia do skoku w dal i trójskoku, 
- boisko do gry w koszykówkę. 
 
Arena sportowa jest obiektem zewnętrznym, terenowym. Forma jest określona zgodnie  
z zasadami rozgrywania zawodów sportowych (PZLA).  
Funkcja obiektu jest zgodna z przeznaczeniem terenu w planie miejscowym oraz  
z dotychczasowym sposobem jego użytkowania. 
 
2) Parametry wymiarowe: 
- nominalna bieżni okólnej – 400m, 
- powierzchnia bieżni okólnej – 2562,84m2, 
- zakola areny: skocznia do skoku wzwyż oraz boisko do koszykówki - 1202,96m2, 
- zakola areny: skocznia do skoku w dal i trójskoku, rzutnia do pchnięcia kulą - 592,50m2, 
- powierzchnia skrzyni do skoków i trójskoku – 60,47m2, 
- wymiar boiska do gry w koszykówkę – 15,1x28,1m,  
- powierzchnia boiska do gry w koszykówkę – 420,00m2. 
 
3) Odwodnienie. 
Wody opadowe odprowadzane są powierzchniowo bezpośrednio do istniejących koryt 
odwadniających, spadki – 0,5%. 
Należy wykonać renowacja która polegać będzie na wymianie uszkodzonych elementów, 
udrożnieniu odwodnienia liniowego. 
 
4) Obrzeża betonowe: 
- wymiary 8x30cm, wg BN-80/6775-03/03, 
- na podbudowie betonowej B-20. 
 
5) Konstrukcja przepuszczalnej podbudowy elastycznej: 
- przepuszczalny podkład elastyczny z granulatu i ścieru gumowego ze żwirem kwarcowym z 
lepiszczem poliuretanowym, gr. 3,5cm. 
- warstwa klinująca z kruszywa kamiennego o frakcji 0-31,5mm, gr. 4cm, 
- warstwa konstrukcyjna z kruszywa łamanego o fr. 31,5-63mm, gr. 12cm, 
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- warstwa odsączająca z piasku o gr. 10cm, 
- podłoże gruntowe wyrównane i zagęszczone do wsp. 0,95. 
 
6) Nawierzchnia poliuretanowa typu Natrysk 
Parametry techniczne nie gorsze niż: 
Wytrzymałość na rozciąganie ≥0,70MPa 
Twardość wg metody Shore’a.A, ≥65Sh.A 
Odporność na ścieranie w aparacie Tobera <1,20g 
Odkształcenie pionowe w temp. 23ºC <2mm 
 
Nawierzchnia powinna być przyjazna dla otoczenia i ludzi korzystających z niej, a zawartość 
związków chemicznych powinna być nie większa niż opisana w tabeli poniżej: 
Parametr Wartość w mg/l 
DOC - po 48 godzinach <10 
ołów [Pb] <0,01 
kadm [Cd] <0,001 
chrom [Cr] <0,01 
rtęć [Hg] <0,001 
cynk [Zn] <1,5 
cyna [Sn] <0,01 
 
Technologia 
Na podbudowę należy ułożyć warstwę gr. 10mm z granulatu SBR, następnie warstwę 
natrysku (mieszanka granulatu EPDM zmieszana z PU) o grubości 3mm. 
 
7) Opis robót – nawierzchnia poliuretanowa. 
Warstwę nawierzchnią układać zgodnie z wytycznymi producenta. 
Nawierzchnia poliuretanowa powinna być przeznaczona do wykonania na terenie budowy. 
Nie dopuszcza się stosowania nawierzchni prefabrykowanych (w całości ani częściowo). 
Po wykonaniu podłoża pod nawierzchnie sportowe oraz po jego pełnym wysezonowaniu się 
należy przystąpić do montażu nawierzchni. 
Prace montażowe możliwe są w odpowiednich warunkach pogodowych – temperatura 
otaczającego powietrza powinna się zawierać w przedziale 12÷30ºC, nie mogą występować 
żadne opady atmosferyczne ani silne wiatry.  
Po zakończeniu robót nawierzchniowych otrzymujemy gotową warstwę użytkową, na której 
malujemy linie farbami poliuretanowymi. 
 
Wykonanie warstwy - „elastycznej” - 3,5cm 
Składa się ona z granulatu gumowego o granulacji 1-4mm, połączonego lepiszczem 
poliuretanowym. Układana jest mechanicznie, bezspoinowo, przy pomocy rozkładarki mas 
poliuretanowych. Granulat gumowy mieszany jest z systemem poliuretanowym w mikserze. 
 
Podłoże, na którym ma być układana nawierzchnia powinno być przygotowane zgodnie z 
projektem i sztuką budowlaną. Winno być suche, równe, pozbawione zanieczyszczeń i 
ustabilizowane. 
Równość warstwy wierzchniej podbudowy: tolerancja na łacie 4m do 2mm. 
Nawierzchnia boiska obramowana będzie obrzeżem betonowym 8x30x100 cm, osadzonym na 
ławie betonowej. 
 
Impregnacja podłoża. 
Ma za zadanie stworzenie warstwy adhezyjnej, związanie luźnych cząsteczek podłoża. 
Wykonuje się ją ręcznie - za pomocą wałka, lub mechanicznie - poprzez natrysk pistoletem. 
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Wykonanie warstwy nawierzchniej 
Warstwę tą stanowi system poliuretanowy, który jest zmieszany z granulatem EPDM o 
granulacji 0,5-1,5mm w odpowiednim stosunku wagowym. Czynność tą wykonuje się w 
mikserze przeznaczonym dla tworzyw. Tak przygotowany produkt rozprowadza się na 
warstwie nośnej poprzez natrysk mechaniczny (przy użyciu specjalnej natryskarki firmy 
SMG). 
 
Dokumenty dotyczące nawierzchni poliuretanowej: 

• Certyfikat lub deklaracja zgodności z normą PN-EN 14877:2008, lub aprobata 
techniczna ITB, lub rekomendacja techniczna ITB, lub wyniki badań specjalistycznego 
laboratorium potwierdzające parametry oferowanej nawierzchni np. Labosport, lub 
dokument równoważny. 

• Karta techniczna oferowanej nawierzchni, potwierdzona przez jej producenta.  
• Atest PZH lub równoważny dla oferowanej nawierzchni. 
• Autoryzacja producenta nawierzchni poliuretanowej, wystawiona dla wykonawcy na 

realizowaną inwestycję wraz z potwierdzeniem gwarancji udzielonej przez producenta 
na tą nawierzchnię. 

 
8) Wyposażenie 
Skok wzwyż: 
- stojak do skoku wzwyż profesjonalny teleskopowy, aluminiowy, regulacja wysokości za 
pomocą korby, 
- poprzeczka do skoku wzwyż - włokno szklane, 
- materac gimnastyczny zeskokowy 300 x 200 x 50cm – 2szt., 
- kołderka do materaca zeskokowego 300 x 200 x 5 cm – 2szt.. 
 
Skok w dal, trójskok: 
- skrzynka drewniana o przekroju 6x8 cm na obrzeżach betonowych za pomocą kotew 
stalowych  (kołki rozporowe) - skrzynka zaimpregnowana drewnochronem 
- progi do trójskoku, szer. 34cm wym. 0,34*1,22*0,10 – 2szt., 
- próg do skoku w dal,  szer. 20 cm wym. 0,20*1,22*0,10. 
 
Koszykówka: 
- 2 sztuki - Konstrukcja do koszykówki dwusłupowa, wysięg 1,2 m, do tablicy 105x180 cm, 
cynkowana ogniowo, mocowana w tulejach, tuleje, dekle maskujące, tablica do koszykówki 
stalowa kratownicowa o wymiarach 105x180 cm, na ramie metalowej, cynkowana ogniowo, 
obręcz do koszykówki uchylna z siłownikami gazowymi, z bezhakowym systemem 
mocowania siatki za pomocą pręta, siatka łańcuchowa do obręczy, 12 punktów mocowania, 
cynkowana, mechanizm regulacji wysokości tablicy 105x180 cm w zakresie 305-260 cm, 
wraz z montażem 
 

9) Sprzęt i transport. 
Wszystkie materiały powinny być dostarczone na plac budowy w oryginalnych opakowaniach 
oraz nalepkach wskazujących na typ produktu i nazwę producenta.  
Materiały powinny być złożone w miejscu nie kolidującym z codzienna komunikacją, 
powinny być zabezpieczone. 
Sprzęt i transport zgodnie z warunkami ogólnymi zawartymi w OST. 
Transport krawężników, płyt i obrzeży betonowych powinien odbywać się  
w liczbie sztuk nie przekraczającej dopuszczalnego obciążenia zastosowanego środka 
transportu. Układanie w/w elementów betonowych na środkach transportu powinno odbywać 
się w pozycji jakiej będą wbudowywane. Rozmieszczenie elementów na środkach transportu 
powinno być symetryczne. Elementy należy układać na podkładach drewnianych o wymiarach 
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przekroju co najmniej 10x5cm. Przewożone elementy należy zabezpieczyć przed 
przesuwaniem. 
 
10) Kolorystyka: 
- nawierzchnia poliuretanowa: zielona i czerwona, 
- linie torów i boisk białe. 
 
1.3. Boisko do piłki nożnej. 
1) Parametry wymiarowe: 
- wymiar nominalny boiska do gry w piłkę nożną –68x105m, 
- powierzchnia całkowita – 7850,10m2. 
 
2) Odwodnienie 
Wody opadowe odprowadzane są powierzchniowo bezpośrednio do gruntu oraz istniejących 
koryt odwadniających, spadki – 0,5%. 
Należy wykonać rewitalizację która polegać będzie na wymianie uszkodzonych elementów, 
udrożnieniu odwodnienia liniowego. 
 
3) Obrzeża betonowe 
Boisko należy oddzielić od sąsiadujących elementów terenu za pomocą obrzeży betonowych. 
Na powierzchni boiska należy wyprofilować spadki o wartości min. 0,5%. 
- wymiary 8x30x100cm, wg BN-80/6775-03/03, 
- na podbudowie betonowej B-15 z oporem. 
 
4) Konstrukcja nawierzchni: 
- grunt rodzimy, 
- warstwa odsączająca z piasku lub pospółki o gr. 10cm, 
- warstwa konstrukcyjna z kruszywa kamiennego (fr. 31,5-63mm) o gr. 12cm, 
- warstwa klinująca z kruszywa kamiennego (fr. 0-31,5mm) o gr. 4cm, 
- warstwa wyrównująca z miału kamiennego (fr. 0-4mm) o gr. 4cm. 
 
5) Parametry techniczne nawierzchni (minimalne): 
- włókno 100% monofil prosty, 100% włókien łukowatych o przekroju w kształcie litery „S” 
wzmocnionych wtopionym rdzeniem wzmacniającym  
- skład chemiczny włókna – polietylen 
- podkład trawy: poliuretanowy 
- wysokość włókna - min. 60 mm 
- grubość włókna - min. 350 mikronów 
- ilość włókien - min. 151 000 /m2 
- ilość pęczków - min. 9 400 /m2 (16 włókien w pęczku), 
- ciężar włókna - min. 17 000 Dtex,  
- ciężar całkowity nawierzchni - min. 3 000 gr / m2  
- kolor nawierzchni zielony (dwukolorowy) 
- kolor linii boiska – biały linie wklejane systemowo 
- wytrzymałość na rozciąganie (N/mm2) ≥ 15 
- wytrzymałość na rozdzieranie (N) ≥ 60 
- wydłużenie względne przy zerwaniu (%) ≥ 15 
Trawa syntetyczna trzeciej generacji, tj. zasypywana piaskiem kwarcowym i granulatem 
gumowym EPDM-em szarym z recyklingu 
Kolorystyka trawy - jasna i ciemna zieleń w jednym pęczku, linie białe 
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6) Wymagania dotyczące wykonania prac nawierzchniowych 
Nawierzchnia może być instalowana jedynie przez autoryzowanego wykonawcę  
o kwalifikacjach potwierdzonych stosownym dokumentem wystawionym przez producenta 
nawierzchni i dotyczącym przedmiotowego zadania. 
a) certyfikat FIFA 2 Stars;  
b) raport z badań przeprowadzonych przez laboratorium (np. Labosport), dotyczący 
proponowanego systemu nawierzchni ( trawa syntetyczna + wypełnienie) potwierdzający 
zgodność jej parametrów z wymogami FIFA 2 Stars; 
c) dokument potwierdzający rekomendacje producenta oferowanej nawierzchni z trawy 
syntetycznej przez FIFA; 
d) kartę techniczną oferowanej nawierzchni potwierdzona przez producenta; 
e) rekomendację techniczną ITB oferowanej nawierzchni z trawy syntetycznej; 
f) certyfikat lub deklaracja zgodności z normą PN-EN 15330-1:2008  
g) atest PZH (lub dokument równoważny) dla oferowanej nawierzchni z trawy syntetycznej 
oraz wypełnienia EPDM (szary z recyklingu); 
h) autoryzacja producenta trawy syntetycznej w oryginale, wystawiona dla wykonawcy na 
realizowaną inwestycję wraz z potwierdzeniem gwarancji udzielonej przez producenta na tą 
nawierzchnię z zapewnieniem dostarczenia oryginalnych materiałów systemowych. 
i) próbka oferowanej nawierzchni z trawy syntetycznej z oryginalna metryka producenta oraz 
próbka wypełnienia EPDM (szary z recyklingu).  
 
7) Wyposażenie: 
- 4 sztuki - bramki do piłki nożnej 5 x 2 m, profil aluminiowy 120/100 mm, z łukami 
składanymi, mocowane w tulejach osadzonych w podłożu (tuleje, siatka w komplecie); 
- 2 sztuki - bramki do piłki nożnej profesjonalne 7,32 x 2,44m, profil aluminiowy 120/100 
mm, montowane w tulejach, tuleje, dekle, stalowe odciągi siatki montowane w tulejach, rama 
dolna mocująca siatkę o głębokości 2 m (tuleje oraz siatka w komplecie) 
- chorągiewki narożne z poliwęglanu, uchylne ze szpilką, H=150 cm szt.4 
 
8) Sprzęt i transport 
Sprzęt i transport zgodnie z warunkami ogólnymi zawartymi w OST ust. 8 i 9. 
Transport krawężników, płyt i obrzeży betonowych powinien odbywać się w liczbie sztuk nie 
przekraczającej dopuszczalnego obciążenia zastosowanego środka transportu. Układanie w/w 
elementów betonowych na środkach transportu powinno odbywać się w pozycji jakiej będą 
wbudowywane. Rozmieszczenie elementów na środkach transportu powinno być 
symetryczne. Elementy należy układać na podkładach drewnianych o wymiarach przekroju co 
najmniej 10x5cm. Przewożone elementy należy zabezpieczyć przed przesuwaniem. 
 
1.4. Rzutnia do pchnięcia kulą 
Konstrukcja nawierzchni: 
- obręcz stalowa zakotwiczona do podłoża, 
- beton B-25 zbrojony siatką fi 6mm, gr. 15cm zatarty na gładko, 
- piasek o frakcji 0,4-2,0mm, gr. 15cm, 
- podłoże gruntowe wyrównane i zagęszczone do wsp. 0.95. 
 
Wytyczanie pola rzutu stosując taśmy lub wapno. 
Odwodnienie rurką odwadniającą fi 20mm, L=25cm. 
Punkt środkowy z mosiężnej rurki. 
Obręcz z płaskownika 6x10mm, kolor biały. 
Umocowanie progu kołkiem rozporowym do podkładu żelbetowego. 
Próg drewniany malowany na biało, wym. 11x10cm. 
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1.5. Chodniki 
1) Parametry wymiarowe: 
- powierzchnia chodnika (wokół areny) – 334,60m2, 
- powierzchnia chodnika (przy drodze dojazdowej) – 285,44m2 
 
2) Rozwiązania konstrukcyjno-materiałowe. 
a) Chodnik: 
Nawierzchnia z kostki brukowej na podsypce piaskowej. 
Konstrukcja nawierzchni dla chodników: 
- kostka brukowa, betonowa, gr. 6cm, 
- podsypka piaskowa fr. 0,4÷2,0mm, gr. 5cm, 
- warstwa odsączająca z piasku gr. 10cm, 
- podłoże gruntowe wyrównane i zagęszczone do współczynnika 0,95. 
Chodniki obramowane są obrzeżem betonowym o wymiarach 30x8cm ustawionym na 
podsypce cementowo - piaskowej. 
Wody opadowe chodników odprowadzone są powierzchniowo bezpośrednio na teren zielony. 
Chodniki zaprojektowano z kostki brukowej betonowej w kolorze szarym. 
 
1.6. Parking i droga dojazdowa 
1) Parametry wymiarowe: 
- droga dojazdowa – 1 631,36m2, 
- parking – 541,48m2, 
 
2) Parking, droga dojazdowa 
Nawierzchnia z kostki brukowej na podsypce cementowo-piaskowej. 
Projektowane spadki podłużne jezdni mają od 0,6% do 1,0%. Spadki poprzeczne wszystkich 
nawierzchni drogowych wynoszą 2,0%÷2,8%. 
Konstrukcja nawierzchni: 
- kostka brukowa betonowa grubości 8cm, 
- podsypka cementowo-piaskowa (1:4) grubości 5cm, 
- warstwa konstrukcyjna z kruszywa łamanego zagęszczonego mechanicznie  
fr. 0÷31,50mm, gr. 25cm, 
- warstwa odsączająca z piasku, gr. 10cm, 
- podłoże gruntowe wyrównane i zagęszczone do współczynnika 0,95. 
Jezdnie obramowane są krawężnikiem betonowym o wymiarach 30x15cm ustawionym na 
ławie z oporem z betonu B-10 na podsypce cementowo - piaskowej grubości 5cm. Krawężniki 
ustawione są ze światłem 10mm. 
Odwodnienie jezdni zgodnie do studzienek ściekowych ulicznych włączonych do sieci 
kanalizacji deszczowej.. 
Jezdnię dojazdową zaprojektowano z kostki betonowej barwionej w kolorze szarym. 
 
1.7. Ogrodzenie i piłkochwyty 
Projektowany teren rekreacyjno-sportowy jest ogrodzony. 
Piłkochwyty – ogrodzenie należy wykonać zgodnie z częścią rysunkową. 
Słupki stalowe 80x80x3mm z profilu zimnogiętego o kwadratowym przekroju zamkniętym, 
ocynkowane. Rygle stalowe 80x40x3mm z ceownika zimnogiętego równoramiennego. Linki 
stalowe fi 2,5/4,0, ocynkowane. Siatka stalowa 2,9/3,4, oczka 35x35mm, ocynkowana, 
powlekana PVC. Fundamenty 30x30x140cm, beton B-25. Obrzeża betonowe 8x30x100cm. 
Ogrodzenia na reklamy – 81m, wys. – 1m. 
Długość piłkochwytu – 205,89m, rozstaw osiowy – 3,3m, wys. – 4m. 
Długość piłkochwytu – 112,2m, rozstaw osiowy – 3,3m, wys. – 6m. 
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1.8. Urządzenia do konserwacji płyty boiska do piłki nożnej, ze sztucznej trawy 
Zestaw "Mini" zawiera: 
- szczotkę trójkątnej ciągnięta przez traktor podnosi i prostuje źdźbła trawy, niweluje 
nierówności na powierzchni boiska i równomiernie rozmieszcza granulat gumowy, 
- rozpulchniacz - wyposażony w sprężynujące zęby, które przeczesują granulat gumowy 
powodując zmiękczenie podłoża i zniwelowanie powierzchni boiska, 
- czyszczarkę - zbiera z nawierzchni boiska zanieczyszczenia przy pomocy wirującej szczotki, 
urządzenie oddziela zebrane zanieczyszczenia od zagarniętego razem z nimi granulatu, który z 
powrotem trafia między włókna trawy syntetycznej. 
 
1.9. Remont trybun sportowych 
Demontaż siedzisk z tworzywa sztucznego. 
Montaż gniazd stalowych. 
Przygotowanie podłoża - oczyszczenie i zmycie. 
Warstwy wyrównawcze z gładzi cementowej grubości 30 mm. 
Posadzki z płytek o wymiarach 30 x 30 cm, układanych metodą regularną - gres 
antypoślizgowy dwubarwny. 
Wykonanie tynków akrylowych na gotowym podłożu z zaprawy Akrytynk o uziarnieniu 
1,5mm i fakturze baranek. 
Czyszczenie przez szczotkowanie ręczne do trzeciego stopnia czystości rurociągów o średnicy 
zewnętrznej do 57 mm (stan wyjściowy powierzchni B) - balustrady trybun. 
Malowanie pędzlem farbami olejnymi przeciwrdzewnymi rurociągów o średnicy zewnętrznej 
do 57 mm - balustrady trybun. 
Mechaniczne wykonanie ślepych otworów w betonie. 
Mocowanie na gotowym podłożu siedzisk - /2 mocowania na 1 siedzisko/.  
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Projekt zagospodarowania terenu

Nazwa obiektu:

Adres budowy:

Przedmiot rys.:

Skala 1:500 Data: listopad 2010Rys. nr PZT

Myszyniec, dz.nr 710/1,717/1/15/16/33/34/35/44 

Modernizacja stadionu sportowego w Myszyńcu

Branża elektryczna:
tech. Tadeusz PIOTROWSKIupr. nr Os/437/83  sp. instalacyjno  inż.
tech. Antoni DĄBROWSKI upr. nr Os-479/84 - sp. instalacyjno-inż. 

Zepół projektowy:
Twój DOM Ostrołęka, ul. Różana 20

Opracowanie:
inż. arch. Zbigniew Dąbrowski

Branża architektoniczna, konstr.-bud.:
mgr inż. arch. Zygmunt PŁOCHOCKI
upr. nr 95/90/Os - specjalność architektoniczna
Branża arch., konstr.-bud., drogowa, sanitarna:
inż. Miron JARMOŁYSZKOupr. nr Bł/375/74 - specjalność 
konstrukcyjno-inżynieryjna

W-0

W-5

1

2
W-3

W-4

D

W-1

W-2

W-6
Legenda:
Projektowane obiekty:
A- Arena sportowa -
a) bieżnia, zakola nawierzchnia poliuretanowa 
b) (B) - boisko do piłki nożnej (sztuczna trawa)
c) (C) - boisko do koszykówki (poliuretan)
(A-1) Okólna 400m 4 torowa,
(A-2) Zakole areny: skocznia do skoku wzwyż, 
boisko do koszykówki,
(A-3) Zakole areny: skocznia do skoku w dal i 
trójskoku, rzutnia do pchnięcia kulą,
Ch, (Ch) - Chodnik, kostka betonowa gr.6cm,
D - Komunikacja kołowa, kostka betonowa 
gr.8cm, szara,
Pl.man. - Plac manewrowy, kostka betonowa 
gr.8cm, kolorowa
P - Parking, kostka betonowa gr.8, grafitowa,
              - Instalacje elektryczne,
S 1-6 - Słupy oświetl. 12m
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Data: listopad 2010Rys. nr A-1 Skala 1:300

Przedmiot rys.: Rzut terenu stadionu.

Nazwa obiektu:

Opracowanie:
inż. Zbigniew DĄBROWSKI

Zespół projektowy:
Twój DOM, Ostrołęka, ul. Różana 20
tel. 029-760-64-62 lub 0-606-854-755

Adres budowy: Myszyniec, dz. nr 710/1,717/1/15/16/33/34/35/44

Modernizacja stadionu sportowego w Myszyńcu

Branża arch.:
mgr inż. arch. Zygmunt PŁOCHOCKI
upr. nr 95/90/Os  specjalność architektoniczna

(A-1)

(W) Legenda:

(A) Arena sportowa, nawierzchnia poliuretanowa przepuszczalna

(A-1) Okólna 400m - 2562,84m2

(A-2) Zakole areny: skocznia do skoku wzwyż, boisko do koszykówki - 1202,96m2

(A-3) Zakole areny: skocznia do skoku w dal i trójskoku, rzutnia do pchnięcia kulą - 592,50m2

(poliuretan) + 605,87m2(piasek) + Skrzynia z piaskiem - 60,47m2

(B) Boisko do gry w piłkę nożną 64x104m  7917,94m2

(Ch) Chodnik, kostka betonowa gr.6cm -   341,22m2

(W) Wjazd na boisko, kostka betonowa gr.8cm - 33,96m2

Uwagi:

Należy wykonać inwentaryzację przedwykonawczą rzędnych

wysokościowych odwodnienia liniowego. Spadki i rzędne uzgodnić z

projektantem. Rzędne wysokościowe areny sportowej dostosować do

istniejącego odwodnienia liniowego, powierzchniowe spadki od 0,5%

do 0,8%.

Ze względu na charakter obiektu niezbędny jest nadzór autorski.
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Rzut terenu komunikacji pieszo-jezdnej i parkinguPrzedmiot rys.:

Adres budowy:

Nazwa obiektu:

Data: listopad 2010

Modernizacja stadionu sportowego w Myszyńcu

Opracowanie:
mgr inż. arch. Zbigniew DĄBROWSKI

Zepół projektowy:
Twój DOM M. Dąbrowska
www.twojdom.pl

Branża architektoniczna, konstr.-bud.:
mgr inż. arch. Zygmunt PŁOCHOCKI  upr. nr 95/90/Os - sp. arch.

Branża arch., konstr.-bud., drogowa, sanitarna:
inż. Miron JARMOŁYSZKOupr. nr Bł/375/74 - specjalność 
konstrukcyjno-inżynieryjna
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Boisko do gry w piłkę nożną 64x100m 
linie w kolorze białym.

Dwa boiska treningowe 40x64m 
linie w kolorze żółtym.

Powierzchnia całkowita nawierzchni 
trawiastej 7917,94m2

Branża arch.:
mgr inż. arch. Zygmunt PŁOCHOCKI
upr. nr 95/90/Os  specjalność architektoniczna

Skala 1:300

Przedmiot rys.:

Nazwa obiektu:

Adres budowy: Myszyniec, dz. nr 710/1,717/1/15/16/33/34/35/44

Modernizacja stadionu sportowego w Myszyńcu

Data: czerwiec 2015Rys. nr A-4z

Boisko do piłki nożnej - rys. zamienny

Zespół projektowy:
Twój DOM M. Dąbrowska
www.twojdom.pl

Opracowanie:
inż. arch. Zbigniew DĄBROWSKI
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ObrzeŜe bet. 8x30cm
na podbudowie bet. B-20

BObrzeŜe betonowe 8x30cm
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Korytka odwadniające

Korytka odwadniające
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A

Nazwa obiektu:

Adres budowy:

Przedmiot rys.:

Skala 1:20

*BranŜa arch., konstr.-bud., drogowa, sanitarna:
inŜ. Miron JARMOŁYSZKO
upr. nr Bł/375/74 - specjalność konstrukcyjno-inŜynieryjna

Opracowanie:
inŜ. Zbigniew DĄBROWSKITwój DOM, Ostrołęka, ul. RóŜana 20

tel. 029-760-64-62 lub 0-606-854-755

Zespół projektowy:

LUSTRZANE ODBICIE

Przekrój przez nawierzchnię boiska, bieŜni i chodnik

Przekrój przez nawierzchnię boiska, bieŜni i chodnik

Legenda:
A. Boisko trawiaste:
- trawa syntetyczna, gr. 4-6cm
- warstwa wyrównawcza z miału kamiennego  0-4mm, gr. 4cm
- warstwa klinująca z kruszywa kamiennego frakcji 0-31,5mm gr. 4cm
- warstwa konstrukcyjna z kruszywa kamiennego frakcji 31,5-63mm, gr 12cm
- warstwa odsączająca z piasku gr. 10cm
- podłoŜe gruntowe wyrównane i zagęszczone do wsp. 0,95

B. BieŜnia:
- nawierzchnia poliuretanowa, gr. 1,3cm
- elastyczna, przepuszczalna warstwa podkładowa, gr. 3,5cm
- warstwa klinująca z kruszywa kamiennego, 0-31,5mm, gr. 4cm
- warstwa konstrukcyjna z kruszywa łamanego 31,5-63mm, gr. 12cm
- warstwa odsączająca z piasku, gr. 10cm 
- podłoŜe gruntowe wyrównane i zagęszczone do wsp. 0,95

Ch. Chodnik:
- kostka betonowa, gr. 6cm
- podsypka piaskowa 0,4-2,0mm, gr. 5cm
- pospółka 0-31,5mm, gr. 15cm
- podłoŜe gruntowe wyrównane i zagęszczone do wsp. 0,95

Rys. nr A-9 Data: listopad  2010

* BranŜa arch.:
mgr inŜ. arch. Zygmunt PŁOCHOCKI
upr. nr 95/90/Os - specjalność architektoniczna

Modernizacja stadionu sportowego w Myszyńcu

Myszyniec, dz. nr 710/1, 717/1/15/16/33/34/35/44
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KrawęŜnik drogowy
15 x 30cm

PjChObrzeŜe betonowe 8x30cm
na podsypce cem.-piaskowej

Podsypka
cem.-piaskowa gr. 5cm

Podsypka
cem.-piaskowa gr. 5cm

KrawęŜnik drogowy
15 x 30cm

Ława z betonu B-10
z oporem

Ch ObrzeŜe betonowe 8x30cm
na podsypce cem.-piaskowej

Ława z betonu B-10
z oporem

Pj. Ciąg pieszo jezdny:
- kostka brukowa betonowa, gr. 8cm
- podsypka cementowo-piaskowa (1:4), gr. 4cm
- podbudowa z kruszywa łamanego zagęszczonego mechanicznie frakcji 0-31,5mm gr. 25cm
- podłoŜe gruntowe wyrównane i zagęszczone do wsp. 0,95

Ch. Chodnik:
- kostka betonowa, gr. 6cm
- podsypka piaskowa 0,4-2,0mm, gr. 5cm
- pospółka 0-31,5mm, gr. 15cm
- podłoŜe gruntowe wyrównane i zagęszczone do wsp. 0,95

Rys. nr A-11

Przekrój przez nawierzchnię pieszo-jezdną i chodnik

Przekrój przez nawierzchnię pieszo-jezdną i chodnik

Nazwa obiektu:

Adres budowy:

Przedmiot rys.:

Skala 1:20

*BranŜa arch., konstr.-bud., drogowa, sanitarna:
inŜ. Miron JARMOŁYSZKO
upr. nr Bł/375/74 - specjalność konstrukcyjno-inŜynieryjna

Opracowanie:
inŜ. Zbigniew DĄBROWSKITwój DOM, Ostrołęka, ul. RóŜana 20

tel. 029-760-64-62 lub 0-606-854-755

Zespół projektowy:

Data: listopad  2010

* BranŜa arch.:
mgr inŜ. arch. Zygmunt PŁOCHOCKI
upr. nr 95/90/Os - specjalność architektoniczna

Modernizacja stadionu sportowego w Myszyńcu

Myszyniec, dz. nr 710/1, 717/1/15/16/33/34/35/44
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Piłkochwyt - 4m

Nazwa obiektu:

Adres budowy:

Przedmiot rys.:

Skala 1:50

Zespół projektowy:
Twój DOM, Ostrołęka, ul. RóŜana 20
tel. 029-760-64-62 lub 0-606-854-755

Opracowanie:
inŜ. Zbigniew DĄBROWSKI

Uwagi:
- siatka montowana od wewnątrz - boiska
- profile stalowe malowane lakierem poliestrowym koloru zielonego
- rozstaw osiowy słupków 330cm

Piłkochwyt - ogrodzenie

LEGENDA:
1. Słupek stalowy 80x80x3mm z profilu zimnogiętego o kwadratowym przekroju zamkniętym, ocynkowany, 
malowany lakierem poliestrowym koloru zielonego.
2. Rygiel stalowy 80x40x3mm z ceownika zimnogiętego równoramiennego, ocynkowany, malowany lakierem 
poliestrowym koloru zielonego.
3. Linka stalowa fi 2,5/4,0, ocynkowana 
4. Siatka stalowa 2,9/3,4, oczka 35x35mm, ocynkowana, powlekana PVC
5. Fundament 30x30x140cm, beton B-25.
6. ObrzeŜa betonowe 8x30x100cm

BranŜa architektoniczna, konstr.-bud.:
mgr inŜ. arch. Zygmunt PŁOCHOCKI
upr. nr 95/90/Os - specjalność architektoniczna

Modernizacja stadionu sportowego w Myszyńcu

Myszyniec, dz. nr 710/1, 717/1/15/16/33/34/35/44

Data: listopad 2010Rys. nr A-13
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Nazwa obiektu:

Adres budowy:

Przedmiot rys.:

Skala 1:50

Zespół projektowy:
Twój DOM, Ostrołęka, ul. RóŜana 20
tel. 029-760-64-62 lub 0-606-854-755

Opracowanie:
inŜ. Zbigniew DĄBROWSKI

Uwagi:
- siatka montowana od wewnątrz - boiska
- profile stalowe malowane lakierem poliestrowym koloru zielonego
- rozstaw osiowy słupków 330cm

Piłkochwyt - ogrodzenie

LEGENDA:
1. Słupek stalowy 80x80x3mm z profilu zimnogiętego o kwadratowym przekroju zamkniętym, ocynkowany, 
malowany lakierem poliestrowym koloru zielonego.
2. Rygiel stalowy 80x40x3mm z ceownika zimnogiętego równoramiennego, ocynkowany, malowany lakierem 
poliestrowym koloru zielonego.
3. Linka stalowa fi 2,5/4,0, ocynkowana 
4. Siatka stalowa 2,9/3,4, oczka 35x35mm, ocynkowana, powlekana PVC
5. Fundament 30x30x140cm, beton B-25.
6. ObrzeŜa betonowe 8x30x100cm

BranŜa architektoniczna, konstr.-bud.:
mgr inŜ. arch. Zygmunt PŁOCHOCKI
upr. nr 95/90/Os - specjalność architektoniczna

Modernizacja stadionu sportowego w Myszyńcu

Myszyniec, dz. nr 710/1, 717/1/15/16/33/34/35/44

Piłkochwyt - 6m

Data: listopad 2010Rys. nr A-14
































