Zatacznik do uchwaty nr 1X/78/07
Rady Miegjskiej w Myszyncu
z dnia 28 grudnia 2007 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

W GMINIE MYSZYNIEC NA 2008 rok

Ninigjszy program zostat opracowany na podstawie dwdch ustaw:
1. ,0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi” z dnia 26 pazdziernika
1982r. /Dz.U. Nr 35, poz.230 z pbzn.zm./;
2. ,0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie” z dnia 29 lipca 2005r /Dz. U. Nr 180 poz.
1493/.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Gminy
Myszyniec, skierowany jest do lokalng spotecznosci i ma na celu okreslenie zadan i
zamierzen w dziedzinie trzezwosci, przeciwdziatania alkoholizmowi i przemocy w rodzinie,
leczeniu 0sdb uzaleznionych, tagodzeniu skutkéw naduzywania alkohol u.

Podstawowym celem programu jest potozenie nacisku na prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjng i edukacyjnej w zakresie uzaleznien, zwigkszenie dostgpnosci
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnel oraz ochrona przed przemoca w rodzinie. Ponadto
celem programu jest takze ksztattowanie nowego stylu zycia, ograniczenie spozycia
alkoholu, zwtaszcza przez mtodziez oraz zmnigjszenie juz istniejacych negatywnych zjawisk
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu w tym takze przemocy w rodzinie; podejmowaniu
dziatan, ktdre zapobiegaja powstawaniu nowych zagrozen.

GLOWNE KIERUNKI DZIALAN — to prowadzenie dziatan zwiazanych z
profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz integracji spotecznej osdb uzaleznionych. W szczegolnosci
zadania te obgmuja:

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjng dla o0sob
uzaleznionych od alkohol u;

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospoteczng) i prawngj, aw szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3. Prowadzenie profilaktyczne dziatalnosci informacyjng i edukacyjng w zakresie
rozwiazywania probleméw akoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy.
Wospieranie prowadzenia pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dozywiania
dzieci objetych pozalekcyjnymi zajeciami opiekunczo-wychowawczymi w $wietlicy
» Iskierka"

4. Wspomaganie dziatanosci instytucji, stowarzyszen i o0sdb fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych;

5. Dziatania ograniczajace dostepnos¢ alkoholu i podegjmowanie interwencji w zwiazku
Z naruszeniem przepisow okreslonych w art.13' i 15 ustawy.



1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutyczne i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i wspdétuzaleznionych od alkoholu
1. Organizowanie ,,maratondw terapeutycznych” dla osdb uzaleznionych i
wspotuzaleznionych w zaleznosci od potrzeb kazdej z tych grup.
2. Refundacja kosztéw podrozy dla osdb podejmujacych terapie odwykowa w
specjalistycznych osrodkach (zwrot kosztow przejazdu autobusem ).

2. Udziedlanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospoleczngj i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie

1. Podejmowanie dziatan motywujacych do podjecialeczenia osob uzaleznionych
i cztonkdw ich rodzin;

2. Kierowanie wnioskow do sadu w celu zastosowania leczenia odwykowego;

3. Kierowanie 0sob uzaleznionych i ich rodzin do grup samopomocowych;

4. Informowanie 0 mozliwosciach skutecznego przeciwstawiania sie¢ przemocy
poprzez wskazywanie sojusznikow /prawo, policja, pomoc spoteczna,
Niebieska Linia, Pomaranczowa Linia, grupy wsparciai inne/.

3. Prowadzenie profilaktyczng dziatalnosci infor macyjnegj i edukacyjne w zakresie
rozwigzywania problemdw alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy.
Ponadto wspier anie prowadzonych pozalekcyjnych zaj¢é sportowych i dziatan na
rzecz dozywiania dzieci objetych pozalekcyjnymi zajeciami opiekunczo-
wychowawczymi w §wietlicy ,, I skierka”

Dzafalnosé informacyjna i edukacyjna skierowana do 0sob dorosfych :

1. Prowadzenie state] edukacji w zakresie uzaleznien od alkoholu, narkotykow i
nikotyny catg) spotecznosci lokalng za pomoca dostepnych mediow
(przewodniki, broszury, ulotki, prasa, plakaty, kampanie, itp.);

2. Wspieranie inicjatyw réznych organizacji i stowarzyszen, ktorych celem jest
krzewienie trzezwosci i abstynencji ze szczegblnym uwzglednieniem
organizacji pozarzadowych;

3. Ksztattowanie prawidiowych postaw wychowawczych rodzicbw w grupie
rodzin z problemem a koholowym;

4. Udziat cztonkdw Komisji w szkoleniach z zakresu podstawowej wiedzy z
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
przeciwdziataniu i przemocy w rodzinie, poszukiwaniu nowych form i metod
w profilaktyce i zapobieganiu uzaleznieniom;

5. Uczestnictwo nauczycieli migjscowych szk6t w specjalistycznych szkoleniach
z zakresu doskonaleniai zwigkszania wiedzy w pracy z dziecmi i mtodzieza z
rodzin z uzaleznieniami;

6. Szkolenia sprzedawcdéw napojow akoholowych w zakresie przepisow
wynikgacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
akoholizmowi;

7. Organizacja i finansowanie szkolen dla réznych grup zawodowych z zakresu
profilaktyki, wiedzy o chorobie alkoholowe i przemocy w rodzinie (kuratorzy
sadowi, nauczyciele, pracownicy socjalni, policjanci, stuzba zdrowia, itp.).



Dzafalnosé informacyjna i edukacyjna skierowana do dzieci i miodzezy

1.

Zorganizowanie i sfinansowanie programu profilaktycznego, przedstawienia
teatralnego  zawiergjacego elementy edukacyjne dotyczace réznych rodzaow
srodkow uzaleznigiacych (akohol, tyton, narkotyki) oraz przeciwdziatania
przemocy;

Przeprowadzenie w szkotach na terenie calgg Gminy cyklu pogadanek dla
dzieci, rodzicow i nauczycieli o charakterze informacyjno-edukacyjnym.
Dotyczy¢ one beda profilaktyki uzaleznien od akoholu.

W  $wietlicach /,Iskierka” i Swietlicy —Opiekunczo-Wychowawczej/
prowadzone beda pogadanki, dyskuse na temat zagrozen wynikajacych z
uzywania akoholu.

Wospieranie lokalnych imprez profilaktycznych o charakterze rozrywkowym,
sportowym, itp., ktére odbywaja sic¢ bez udzialu alkoholu i w szczegolny
sposdb eksponujacy ten fakt. Dotyczy to przede wszystkim imprez
organizowanych przez szkoly, pomoc spoteczna, MOKSR, istnigace
swietlice dla dzieci, atakze organizacje pozarzadowe.

Finansowanie zakupu sprzetu sportowego oraz innych potrzeb wynikajacych z
prowadzonych pozalekcyjnych zaje¢ sportowych przez Klub ,,Bartnik”;
Wospieranie lokalnych i ponad lokalnych inicjatyw i przedsiewzi¢g¢ majacych
charakter dziatan profilaktycznych ukazujacych pozytywne postawy i
szerzenie zdrowego i trzezwego zycia oraz spedzania wolnego czasu przez
mtodziez;

Dofinansowanie kolonii, obozéw, dla dzieci z rodzin podwyzszonego ryzyka
choroby akoholowe. Przedsiewziecia te winny zawiera¢é program
profegonalnych zaje¢ profilaktycznych;

Kolportaz ulotek, broszur i innych materiatbw o tematyce uzaleznien od
alkoholu, narkotykéw i nikotyny.

Organizowanie konkursow, imprez okolicznosciowych (choinka, Dzien
Dziecka itp.) czy udziat w ogdlnopolskich przedsiewzieciach profilaktycznych
z zakresu uzaleznien, zdrowego stylu zycia, ktére beda kierowane do dzieci i
mtodziezy.

. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0séb fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oraz wspétpraca z wymienionymi
podmiotami

1.

2.

3.

Wspbtpraca z powyzszymi instytucjami w zakresie przeptywu informacji do
rodzin o mozliwosciach leczenia i terapii w przychodniach odwykowych,
klubach abstynenckich i grupach AA itp.

Wspdtpraca z migjscowym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, miedzy innymi w
zakresie udzielania rodzinom z problemem al koholowym pomocy prawney.
Scista wspétpraca z miejscowa stuzba zdrowia, policja, w zakresie ochrony
przed przemoca w rodzinie.

. Dzialania ograniczaj ace dostgpnosé¢ do spozycia alkoholu

1.

2.

Podejmowanie kontroli przestrzegania warunkéw okreslonych w zezwoleniu,
ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Zobowiagzanie kierownikow punktéw sprzedazy napojow akoholowych do
umieszczenia w widocznym migjscu informacji o numerze telefonu lub
numerze pokoju w Urzedzie Migiskim gdzie mozna zgtasza¢ skargi dotyczace
nieprawidtowosci zwiazanych ze sprzedaza alkoholu;



3. Informowanie wiascicieli punktéw sprzedazy o ich obowiazkach wynikajacych
Z ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dn.
26 pazdziernika 1982r z pozn.zm.

4. Szkolenie sprzedawcow w zakresie wiedzy o chorobie alkoholowe oraz
przestrzegania przepisow W/w ustawy.

6. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie
Oprocz dziatan z zakresu przemocy przedstawionych powyzej, realizacjatego
zadania odbywa¢ si¢ bedzie takze poprzez:

1. Szkolenia w zakresie rozpoznawania i zapobiegania zjawisku przemocy w
rodzinie dla psychologéw, pedagogow, pracownikow socjanych, policjantow,
pracownikow stuzby zdrowia i cztonkébw Gminngj Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych;

2. Scista wspétpraca z wyzef wymienionymi grupami zawodowymi i wspélne
podejmowanie dziatan w tym zakresie;

3. Wdrazanie procedury ,Niebieskigy Karty”;

4. Pomoc psychologiczna, prawna i porady praktyczne dla ofiar przemocy
domowse.

7. Pozostate dzialania
1. Przedktadanie Radzie Gminy informacji o sposobie redlizacji ustawy o
.,wychowaniu w trzezwosci" oraz gminnego programu profilaktyki i
rozwiazywania probleméw alkoholowych;
2. Coroczne uchwalanie gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania
probleméw akoholowych.

8. Wynagradzanie cztonkéw K omigji

1. Cztonkom Komigji przystuguje wynagrodzenie za udzial w posiedzeniach,

ktore odbywaja sie poza godzinami pracy, tj.:
petny sktad Komigi,
Zespoly: Interwencyjne, Profilaktyczne oraz ds. kontroli sklepdw.

2. Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu Komigji dla przewodniczacego,
sekretarzai cztonkOw Komigji wynosi 7% naj nizszego wynagrodzenia za prace
pracownikow okreslonego przez Ministra Pracy i Polityki Socjalnej.

3. Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu Komigi wyptacane jest na podstawie
listy obecnosci, podpisang przez przewodniczacego i sekretarza komigji.

Przewodniczacy Rady Migjskig)

Stawomir Switaj



