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Specyfikacja Techniczna Wykonania 
i Odbioru Robót Budowlanych

ST-B.05/2021

Budynek POZ 

I

1.1. yfikacji Technicznej ( SST )

na : Wy
Myszyniec

Charakterystyka obiektu

dla lekarzy Podstawowej Opieki Medycznej (POZ), jednokondygnacyjnego budynku 
Rehabilitacji  i dwukondygnacyjnego budynku Lekarzy Specjalistów.
Budynek POZ –

– oddzielna praktyka lekarska. Posadowienie parteru na 

DANE TECHNICZNE:
Budynek POZ
kubatura V = 2 484,17 m3
zestawienie powierzchni :
• powierzchnia zabudowy Pz = 400,23 m2
• Pu = 314,59 m2
liczba kondygnacji: 1

OPIS KONSTRUKCYJNY
Opis konstrukcji:

-

#12 A-IIIN co 20cm.

-1.15m=121.45m n.p.m.
W przypadku stwie
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- – przy 
zachowaniu projektowanego poziomu posadowienia fundamentów,
-
C8/10 – przy zachowaniu projektowanego poziomu posadowienia,
-
W miejscach oznaczonych na rysunku k1 wyprowadz

betonowych B15 na zaprawie cementowej M7, w miejscach oznaczonych na rys k1, pod 
iejscach koncen

4#12,

wapienno-piaskowych SILKA E24 klasy 15MPa na zaprawie murarskiej do spoin cienkich 
SILKA. 

C20/25. Zbrojenie rdzenie wg rysunków konstrukcyjnych.

-IIIN.

zbrojenie 4#12 A-IIIN, strzemiona #6 co 30cm. 

monolityczne wylewane na budowie.

zbrojeniowe ze stali A-IIIN. 
Dach:
Elementy konstrukcyjne dachu:
- krokwie – 6.3/16cm,
- – 7.5/15cm,
- –
postawione na podwalinach 14/14cm
- -

- – 14x14cm,
ch stalowych M16. 

Rozstaw kotew co 150cm.

elementów drewnianych od przewodu dymowego 
wynosi 30cm. W przypadku zabezpi

-
15cm.

OPIS ARCHITEKTONICZNY

–
Poziom parteru budynków 10 – 1
do budynków.
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-

- – papa asfaltowa termozgrzewalna.

- – wg. opisów na rzutach
- -

- – pod

- sufity w gabinetach  – -k. na ruszcie systemowym, 

- na poddaszu budynku lekarzy specjalistów – yta gkf  gr. 1,25 mm;
- - tynk. cem.-wap. kat. III + szpachla gipsowa lub tynki gipsowe;
- – tynk. cem.-wap. kat. III + szpachla gipsowa lub tynki gipsowe, ) malowane 

palety NCS

- -

-
odpo
-
o 1 kl. od - pom. Komunikacji, recepcji, poczekalni, gabinetów 
zabiegowych
- okna  – wg. zestawienia – aluminiowe lub drewniane w kolorze grafitowym; 
- witryny – wg. zestawienia - aluminium lub drewno w kolorze grafitowym
- drzwi – wg. zestawienia 
- –
- pom. diagnostyki obrazowej i sterowni –

– po wyborze konkretnego 
aparatu, dostarcza sprzedawca.

-

zabrudzenia , grzyby i glony + farba elewacyjna z Dryonic® Technology;
- cji - panele elewacyjne o 

- – papa termozg
- dach dwuspadowy –
- – z blachy powle-
kanej , w kolorze RAL 7016
- lorze szarym na bazie polimeru akrylu, np. Ameristone 
Dyvit;
-

–
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- –
cm;
- – -32 mm.

1.2. Zakres stosowania SST

kontraktowy przy zlecaniu realizacji robót budowlanych i remontowych .

1.3. Zakres r

1.4.

1.4.1. Obiekty budowlane –
techniczno  
przeznaczonych im funkcji.
1.4.2. Budowa –
rozbudowa.
1.4.3. Roboty budowlane –

1.4.4. Plac budowy –

przedmiotów itp.).
1.4.5. Inwestor – to jednostka organizacyjn
imieniu inwestora.
1.4.6. Nadzór techniczny –
-
- kierowanie robotami budowlanymi lub wytwarzaniem konstrukcyjnych elementów 
budowlanych (np. wykonywanie funkcji kierownika robót, obiektu, majstra budowlanego);
- sprawowanie kontroli i nadzoru nad robotami budowlanymi, wytwarzaniem 
konstrukcyjnych elementów budowlanych (np. kontrola techniczn
techniczny nadzór inwestorski);
-
obiektów budowlanych –
gospodarczej.
1.4.7. nizowany –

1.4.8. –
zmechanizowanego, a ni

1.4.9.
- wykonawcy, rozumie s
inwestycji, robót lub remontów;
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-

projektowej oraz zapewnienie nadzoru autorskiego i inwestorskiego.
1.4.10. Dziennik budowy –

budowlanego, rejestrowania dokonanyc

1.4.11. Kierownik budowy –
awach realizacji kontraktu.

1.4.12. Kosztorys ofertowy –
1.4.13. –
technologicznej ich wykonania.
1.4.14. – akceptowany przez Inspektora Nadzoru zeszyt z 

1.4.15. – wsze

1.4.16. Projektant –
projektowej.
1.5. Ogólne wymagania d

1.5.1. Organizacja robót budowlanych: 

plac budowy wraz z wszystkimi wymaganymi uzgodnieniami prawnymi i administracyjnymi, 

renu w zakresie sposobu 

robót, w dziennym wymiarze pracy –

ros
umowie.

docelowe, od których dopuszczaln

.
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nie 

1.5.4. Zabezpieczenie interesów osób trzecich:

publicznej i prywatnej.

publicznej lub prywatnej to Wykonawca na swój koszt naprawi lub odtworz

uszkodzenia.

1.5.6. Zaplecza dla potrzeb wykonawcy:

Koszty przygotowania i utrzymania zaplecza socjalno- s
one zawarte w kwocie zadeklarowanej w ofercie.

II.
wania i kontroli 

na podstawie Polskich Norm, aprobat technicznych o
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-patrz pkt 1.5.3 SST.
2.2.

ryciem, najlepiej w pomieszczeniach aby 

2.2.1. znakiem CE-

z wymogami podstawowymi.
2.2.2. znakami budowlanymi „B” –

metodami sprawdzonymi w wieloletniej praktyce stosowanymi na danym terenie (jest 
przeznaczony do lokalnego stosowania na podstawie Decyzji Wojewódzkiego Inspektora 
Nadzoru Budowlanego).

-
deklaracje zg
2.2.4. dla wyrobów dopuszczonych do jednostkowego stosowania wg indywidualnej 

2.2.5. Zastosowane –Ustawy z 
dnia 16 kwietnia 2004 r „O wyrobach budowlanych” (Dz.U. nr 92 , poz.881)

III. 
robót budowlanych

lonymi w dokumentacji projektowej, SST i wskazaniach Inspektora Nadzoru 
w terminie przewidzianym kontraktem.

ym 

IV. 

Licz
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rtu, 

V. Opis robót

terenem i zakresem robót na miejscu planowanej inwestycji.

5.1 Ogólne zasady wykonywania robót.
Wykonawca jest odpowiedzialny za prowadzenie robót zgodnie z warunkami umowy oraz za 

cji robót oraz poleceniami Inspektora 
Nadzoru.
5.2 Uprawnienia kierownika robót budowlanych

w 
Budownictwa.
5.3 Uprawnienia Inspektora nadzoru robót budowlanych

interpreta

ukcji i przy badaniach 

ej i w SST.

Opracowanie obejmuje swoim zakresem :

ELEMENT I – Wykopy-roboty ziemne
1.1

do 15·cm;
1.2 ymi z transportem urobku samochodami 

-odl. docelowa 2 km;
1.3

0,60·m3, grunt kategorii III;
1.4

kategoria gruntu III- -4.5 m;
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1.5
kategorii I-III, spycharka 74·kW (100·KM);

ELEMENT II –
2.1 -beton B-

10-gr. 10 cm
2.2 - z zastosowaniem 

pompy do betonu  B C20/25 (B-25);
2.3

-25);
2.4 Konstrukcje ryglowe - -beton 

B C20/25 (B-25);
2.5 ej;
2.6

-beton B C20/25 (B-25);
2.7

betonowych;
2.8 Przygotowanie powierzchni pionowych nieotynkowanych pod uszczelnienia , 

;
2.9 ;
2.10 ;
2.11 n. fundamen EPS 100  gr 15 

;

ELEMENT III –
3.1 
przekroju do 20 - z zastosowaniem pompy do betonu C20/25 (B-25;
3.2 
przekroju do 20 - z zastosowaniem pompy do betonu C20/25 (B-25;
3.3 
przekroju: 16- -25;
3.4 -25)-W1.1 
,W2.1,W2.2;
3.5 - z 
zastosowaniem pompy do betonu  C20/25 (B-25);
3.6 
(B-25);
3.7 - z zastosowaniem pompy do betonu 
C20/25 (B- 16 cm;
3.8 -27 szt;
3.9 -12 szt;
3.10 -26 szt;

ELEMENT IV-
4.1 Zbrojen

, Fi  6·mm;
4.2

mm;
4.3

·mm;



10

ELEMENT V –
-

gr.24 cm;
-p

bloków gr.24 cm;
5

5 h, bloczków i 
pustaków, ;

ELEMENT VI –
6 -
gr.12 cm
6.2 ;

ELEMENT VII –
7.1 ,prysznicowych z drzwiami , systemowych z 

wilgocioodpornej ,profile alumin.,malowane proszkowo lub anod. li nierdzewnej;

ELEMENT VIII – Dach-konstrukcja i pokrycie-
8.1 -MR;
8.2 Podwaliny , przekrój poprzeczny drewna ponad 180·cm2-P;
8.3 P rój poprzeczny drewna ponad 180·cm2- ;
8.4 -K;
8.5 -S;
8.6 nad 180·cm2-M/Z;
8.7 -J;
8.8 

;
8.9 ;
8.10 -24 cm z tarcicy nasyconej;
8.11 -wg. opisu w PT 
Architektury;
8.12
poziom ;
8.13 -

;
8.14 owym, 1 warstwa papy z 

;
8.15 ;
8.16
35·cm;
8.17 ;
8.18

dziny z desek okapowych;
8.19 M kapowych gr. 22 mm z tarcicy nasyconej dwukrotnie 
impregnowanych preparatami do drewna w kolorze pokrycia dachu;
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ELEMENT IX –
9.1 Izolacje - paroizolacja z folii PE gr. 0,2 mm u

;
9.2 -^ =0,038W/mK 
poziome;
9.3 
^=0,038W/mK, izolacje pionowe - ;

ELEMENT X – parteru
10 -gr 30 cm;
10.2 - z betonu B15;
10.3 Izolacje przeciwwilgociowe i przeciwwodne z folii polietylenowej szerokiej, 
hydroizolacyjnej izolacja pozioma podposadzkowa -przyziemia *2;
10.4 -038 gr 16 cm 
poziome na wierzchu konstrukcji na zaprawie;
10.5 Warstwy wyrównawcze pod posadzk zatarte 

-gr. docelowa 8 cm;
10.6
10.7 -2 warstwy ( gr. od 2 do 4 mm)

;
10.8 ;
10.9
10 ;
10.11 Zgrzewanie 
10

;
10 - ch,  wys. 10 cm;
10.14 Dostarczenie i mo -w profilach aluminiowych -z 

- wej –kompletne;

ELEMENT XI – Stolarka okienna 
11.1 profile 
w kolorze antracytowym, ponad 2,0·m2,pakiet dwukomorowy U max=0,9 W/m2K- okno 01-
2 szt;
11.2 profile w 
kolorze antrac., ponad 2,0·m2,pakiet dwukomorowy U max=0,9 W/m2K- okno 01p-1 szt;
11.3 Witryna alumi ,profile w 
kolorze antracytowym, ponad 2,0·m2,pakiet dwukomorowy U max=0,9 W/m2K- witryna 
OW1-5 szt;
11.4 Okno aluminiowe-
naturalnym, profile w kolorze antracytowym, ponad 2,0·m2,pakiet dwukomorowy U max=0,9 
W/m2K- okno 03-7 szt;
11.5 Okno aluminiowe-
naturalnym, profile w kolorze antracytowym, ponad 2,0·m2,pakiet dwukomorowy U max=0,9 
W/m2K- okno 05-3 szt;
11.6 Okno aluminiowe-
naturalnym, profile w kolorze antracytowym, ponad 2,0·m2,pakiet dwukomorowy U max=0,9 
W/m2K- okno 06-1 szt;
11.7 -OW-66/78 cm-3 szt;
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11.8 
-3 kpl;

11.9 Podokienniki, z konglomeratu- ;
11.10 Spadki pod obróbki blacharskie z zaprawy;
11.11 Obróbki blacharskie z blachy powlekanej
ponad 25 cm- ;

ELEMENT XII – iowa w
12.1 -

samozamykacz, zamek na klucz- Dw1-4 szt;

ELEMENT XIII –
13.1 - Umax=0,9 
W/m2K, z drzwiami 2-skrz ,odporne na 

- S1-1 szt;
13.2 - Umax=0,9 
W/m2K, z drzwiami 1- wzmocnione ,odporne na 

- S2-1 szt;
13.3 - Umax=0,9 
W/m2K, z drzwiami 1- ,odporne na 

- S3-1 szt;
13.4 - Umax=0,9 
W/m2K, z drzwiami 1- ,odporne na 

klucz- S4-1 szt;

ELEMENT XIV –
14.1 

- D1-
12 szt;
14.2 Drzwi jed

lucz i samozamykacz( wzm. pod samozamykacz|)- D1c- 3 szt;
14.3 

- D1*- 3 szt;
14.4 

zamek na klucz i samozamykacz( wzmocnienie pod samozamykacz|)- D1cs- 3 szt;
14.5 nione o 

kowy i samozamykacz( wzm. pod samozamykacz|)- D2c- 6 szt;

ELEMENT XV – Sufity podwieszane systemowe
15.1 

;
15.2 -kartonowe ognioodporne gr. 1,25 cm, pojedyncze na stropach, na 
ruszcie metalowym -docelowa gr. 2x12,50 mm;
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ELEMENT XVI –
16.1 ·III;
16.2 ·III;
16.3 -

16.4 -warstwowe z gipsu szpachlowego wykonywane 
3·mm, stropy;
16.5 .0,92 mm do miejsc o 

umywalkami fartuch ok.1,6 m do wys. 2,05 m

ELEMENT XVII – Malowanie
17.1 - ;
17.2 Gru -stropy;
17.3 odp. na szorowanie -

-krotne- stropy;
17.4 
odp. na szorowanie palety NCS-analog- ;
17.5 -
gipsowych z gruntowaniem- ;

ELEMENT XVIII – Elewacja
18 ;
18.2 Czas pracy rusztowania rurowego;
18.3 ;
18.4 ;
18.5 Ocieplani EPS ^=0,033 W/mK gr 18 cm 

- -tynk 
;

18.6 
gr 18 cm-

;
18.7 
prz

;
18.8 

;
18.9 

;
18.10 -

-

farba elewacyjna -
;

18.11 
-

czytowych budynków;
18.12 ;
18.13 

;
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18.14 - warstwy- drzwi;
18.15 ;
18.16 Wyprawa elewacyjna cienkowarstwowa z tynku mineralnego

- ;
18.17 - ;
18.18 

-wym. 90/292/14,5;
18.19

-wym. 90/280/14,5;

ELEMENT XIX-
Technologii
19.1 
19.2 Dozownik z detergentem;
19.3 nierdzewna;
19.4 Wieszak na papier toaletowy;
19.5 ;
19.6 . 600x450x5 
19.7 e szer 50 cm, wys. 60 cm;
19.8 Kosz otwierany z 

;
19.9 a przy 
umywalce;
19.10 y wc, dl. 60 cm, fi 30 mm ze stali falistej mocowanego 

;
19.11 Wieszak na ubranie;

ELEMENT XX –
20.1 ’
20.2 ;
20.3 e - ;
20.4 Wyprawa elewacyjna cienkowarstwowa - tynk mineralny na bazie polimeru akrylu z 
naturalnym kruszywem  , 

;

ELEMENT XXI – Opaska zewn.
21 -gr. 20 cm pod 

;
21
grunt kategorii III-IV;
21

;
21 zeniu 8·cm-
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VI. Kontrola, badanie, odbiór robót budowlanych 

Wymaga jako

wym
gwarancji). 

Wykonawca jest odpo

VII. Obmiary robót

Obmiar robót powinien okr nych robót w jednostkach 
ustalonych w kosztorysie ofertowym i SST.

Jed y wg. pozycji 
przedmiarowych(m3,m2,mb,t).

Dla robót w

Inspektor Nadzor

inspektora nadzoru nie zm

W przypadku potwierdzenia przez Inspektora 

e.
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wykonawcy ponownego wykonania zakwestionowanego elementu robót na koszt 
zacji umowy.

(zak

IX. Odbiory robót 

Wykonane roboty budowl
-obiorowi-
- -
wykonawcy

cowym.

- PN-EN 1008:2004 Woda zarobkowa do betonu
- PN-EN 197-

doty
-PN-61/B/10245 Roboty blacharskie budowlane
-PN/69/B/10285 Roboty malarskie o spoiwach bezwodnych
-PN-70/B-10100

przy odbiorze
- PN-80/6117-05B           
- PN- C 81608:1998              Farby chlorokauczukowe
- PN –
- PN – 75/B –
Wymagania w zakresie wykonania i badania przy odbiorze
10.1 Wymagania ogólne: 

z Dokum

wymaganiami.

G

prawodawstwo.

prz

wymaganiami zawartymi w Specyfikacjach Technicznych.
10.2 P
- Ustawa Prawo Budowlane z dnia 7.07.1994 tekst jednolity (Dz. U. 156/poz. 117,118 z 

2006 r.) 
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- prawie warunków 
technicznych, i ich usytuowanie. 
-
sprawie 
wykonania  i odbioru robót budowlanych oraz programu funkcjonalno- (tekst 
pierwotny: Dz. U. 2004 r. Nr 202 poz. 2027) (tekst jednolity: Dz. U. 2013 r. poz. 1129)
-
budynków i innych obiektów budowlanych i terenów. -
We
jednostkowego stosowania wyrobów budowlanych (Dz. U. nr 107/poz. 679 oraz z 2002r nr 
8/poz. 71, nr 25/poz. 256). 
- 002 w sprawie dziennika budowy, 

zmianami).
- Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. - o wyrobach budowlanych (Dz. U. Nr 92, poz. 88, z 

-

budowlanym (Dz. U. z 2004 nr 198/poz. 2041). 
-

50). 
-
higieny pracy podczas wykonywania robót  budowlanych (Dz. U. nr 47/03 poz. 401). 
- USTAWA o ochronie zabytków i opiece nad zabytkami z dnia 23 lipca 2003 r. (Dz.U. Nr 

- USTAWA z dnia 15 maja 2015 r. o zmianie ustawy o wyrobach budowlanych oraz ustawy –
Prawo budowlane
-
maja 201

wszystkie elementy dokumentacji projektowej , normy, aprobaty techniczne oraz inne 
dokumenty i ustalenia techniczne.

Pracownia Kosztorysowa Wiole -

2021 r


