UCHWALA NR IX/83/15
RADY MIEJSKIEJ W MYSZYNCU

z dnia 30 grudnia 2015 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na 2016
rok

Na podstawie art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (j.t. Dz. U. z 2015 1. poz. 1286) uchwala si¢, co nastepuje:

§1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych na 2016 rok
w brzmieniu okreslonym w zataczniku do uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Myszynca.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Slawomir Switaj
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Zalacznik do Uchwaty Nr IX/83/15
Rady Miejskiej w Myszyncu
z dnia 30 grudnia 2015 1.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W GMINIE MYSZYNIEC NA 2016 ROK

Niniejszy program zostat opracowany na podstawie dwoch ustaw:
1. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982r. (j.t. Dz. U. z 2015 r., p0oz.1286);
2. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (j.t. Dz. U. z 2015 r.
p0z.1390).

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy
Myszyniec, skierowany jest do lokalnej spotecznosci i ma na celu okreSlenie zadan i
zamierzen w dziedzinie trzezwosci, przeciwdzialania alkoholizmowi i przemocy w rodzinie,
leczeniu 0s6b uzaleznionych, tagodzeniu skutkéw naduzywania alkoholu.

Podstawowym celem programu jest potozenie nacisku na prowadzenie profilaktycznej
dziatalnos$ci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie uzaleznief, zwigkszenie dost¢pnosci
pomocy terapeutycznej i1 rehabilitacyjnej oraz ochrona przed przemoca w rodzinie. Ponadto
celem programu jest takze ksztattowanie nowego stylu Zycia, ograniczenie spozycia alkoholu,
zwlaszcza przez mlodziez oraz zmniejszenie juz istniejacych negatywnych zjawisk
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, w tym takze przemocy w rodzinie, podejmowaniu
dziatan, ktore zapobiegaja powstawaniu nowych zagrozen.

GLOWNE KIERUNKI DZIAELAN: prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem problemow alkoholowych i przeciwdzialania przemocy w rodzinie
oraz integracji spolecznej os0b uzaleznionych. W szczegolnosci zadania te obejmuja:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu oraz wspdétuzaleznionych;

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie
poprzez zatrudnienie specjalistow ds. uzaleznien w punktach konsultacyjnych;

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci 1 mtodziezy.
Wspieranie prowadzenia pozalekcyjnych zaje¢: z psychologiem w $wietlicach,
sportowych, teatralnych a takze dozywiania dzieci objetych pozalekcyjnymi zajgciami
opiekunczo - wychowawczymi w $wietlicy ,,JSKIERKA” i Srodowiskowym Ognisku
Wychowawczych w Myszyncu.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

5. Dziatania ograniczajace dostgpnos$¢ alkoholu i podejmowanie interwencji w zwigzku
z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.13' 1 15 ustawy.
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1. Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych oraz wspoluzaleznionych od alkoholu.

1) Organizowanie ,maratonéw terapeutycznych”, warsztatow dla o0sob
uzaleznionych, wspohluzaleznionych w zalezno$ci od potrzeb kazdej z tych
grup.

2) Zatrudnienie bieglych sadowych w celu sporzadzania opinii dotyczacej
uzaleznienia od alkoholu.

3) Zatrudnienie psychoterapeutéw ds. uzaleznien w Punktach Konsultacyjnych.

4) Zatrudnienie psychologa celem:

a) pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom i dzieciom gdzie
wystepuje problem naduzywania alkoholu oraz przemocy
b) prowadzenia zaj¢¢ profilaktycznych wsrod dzieci i mlodziezy.

5) Zakup materiatow dydaktycznych oraz niezbg¢dnego wyposazenia dla GKRPA
i placowek lecznictwa odwykowego stuzacego do pracy z osobami
uzaleznionymi i cztonkami rodzin.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w
rodzinie.

1) Podejmowanie dziatan motywujacych do podjecia leczenia 0sob
uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin;

2) Kierowanie wnioskéw do Sadu Rejonowego w Ostrotece w celu zastosowania
leczenia odwykowego;

3) Kierowanie 0sob uzaleznionych i ich rodzin do grup samopomocowych;

4) Informowanie o mozliwosciach skutecznego przeciwstawienia si¢ przemocy
poprzez wskazanie sojusznikow (Prokuratura Rejonowa w  Ostrolece,
Komisariat Policji w Myszyncu, Osrodek Pomocy Spoteczne; w Myszyncu,
Niebieska Linia, Pomaranczowa Linia, grupy wsparcia i inne).

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych, w szczegolnosci dla dzieci i
mlodziezy. Ponadto wspieranie prowadzonych pozalekcyjnych zajeé
sportowych, teatralnych i dzialan na rzecz dozywiania dzieci objetych
pozalekcyjnymi zajeciami opiekunczo-wychowawczymi w S$wietlicach i
Srodowiskowym Ognisku Wychowawczym.

1) Drzialalnosé informacyjna i edukacyjna skierowana do osob dorostych:

a) Prowadzenie stalej edukacji w zakresie uzaleznien od alkoholu, narkotykow,
catej spotecznosci lokalnej za pomoca dostepnych mediow (przewodniki,
broszury, ulotki, prasa, plakaty, kampanie, szkolenia itp.);

b) Wspieranie organizacji pozarzadowych, ktorych celem jest krzewienie
trzezwosci 1 abstynencji;

c) Ksztaltowanie prawidlowych postaw wychowawczych rodzicow w grupie
rodzin z problemem alkoholowym poprzez organizowanie szkolen i
warsztatow;

d) Udziat cztonkéw Komisji w szkoleniach z zakresu wiedzy 0 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, poszukiwaniu
nowych form i metod w profilaktyce i zapobieganiu uzaleznieniom,;

e) Uczestnictwo nauczycieli, przedstawicieli Policji, Osrodka Pomocy Spotecznej
w specjalistycznych szkoleniach oraz udzial w warsztatach, z zakresu
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doskonalenia 1 zwigkszania wiedzy w pracy z dzieémi 1 mlodzieza oraz
rodzinami, w ktorych wystgpuje problem naduzywania alkoholu oraz
przemocy w rodzinie;

f) Szkolenia sprzedawcow napojow alkoholowych w zakresie przepisoOw
wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi;

g) Organizowanie i finansowanie szkolen dla réznych grup zawodowych z
zakresu profilaktyki, wiedzy o chorobie alkoholowej i przemocy w rodzinie;

h) Prenumerata roczna 1 egzemplarza miesiecznika ,,Remedium” wydawanego
przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Fundacje ETOH - Fundacje Rozwoju Profilaktyki, Edukacji i Terapii
Probleméw Alkoholowych.

2) Dziatalnosé informacyjna i edukacyjna skierowana do dzieci i mlodziezy:

a) Sfinansowanie programoéw profilaktycznych oraz przedstawien teatralnych
przygotowanych przez mlodziez prowadzonych pod nadzorem nauczycieli,
zawierajacych elementy edukacyjne dotyczacych réznych rodzajow srodkow
uzalezniajacych oraz przeciwdziatania przemocy;

b) Przeprowadzenie w szkotach na terenie catej Gminy cyklu zajec¢ dla dzieci o
charakterze informacyjno-edukacyjnym oraz warsztatowym. Dotyczyé one
beda profilaktyki uzaleznien;

¢) W Swietlicach prowadzone beda zajecia indywidualne lub grupowe z
psychologiem, pogadanki, dyskusje na temat zagrozen wynikajacych z
uzaleznien;

d) Wspieranie finansowe lokalnych imprez profilaktycznych o charakterze
rozrywkowym, sportowym, teatralnym itp., ktore odbywaja si¢ bez udziatu
alkoholu 1 w szczeg6lny sposob eksponujacy ten fakt. Dotyczy to przede
wszystkim imprez organizowanych przez szkoty, Osrodek Pomocy Spotecznej
w Myszyncu, RCKK w Myszyncu, Zarzad Szkolnego Kota Caritas przy
Zespole Szkét Powiatowych im. Ks. Adama Bargielskiego w Myszyncu,
istniejace $wietlice dla dzieci, organizacje pozarzadowe, a takze Zespot
Interdyscyplinarny;

e) Wspieranie lokalnych i ponad lokalnych inicjatyw i przedsigwzigé majacych
charakter dziatan profilaktycznych ukazujacych pozytywne postawy 1
szerzenie zdrowego i trzezwego Stylu zycia oraz spedzania wolnego czasu
przez mtodziez i dorostych;

f) Dofinansowanie kolonii, obozoéw, dla dzieci z rodzin podwyzszonego ryzyka
choroby alkoholowej. Przedsiewziecia te winny zawiera¢ program zajec
profilaktycznych;

g) Kolportaz ulotek, broszur i innych materiatdéw o tematyce w/w uzaleznien;

h) Zorganizowanie konkurséw, imprez okoliczno$ciowych (choinka, Dzien
Dziecka itp.), czy udzial w ogoélnopolskich przedsiewzieciach profilaktycznych
z zakresu uzaleznien, propagowanie zdrowego stylu zycia, ktore beda
kierowane do dzieci i mtodziezy.

3) Dziatalnosé informacyjna i edukacyjna skierowana do spotecznosci lokalnej:
1. Zorganizowanie Festynu rodzinnego pn ,,Zdrowa Rodzina bez uzaleznien” w

miesigcu czerwcu 2016 roku przy wspotudziale ucznidw ze szkot z terenu gminy
Myszyniec: (szkot podstawowych, gimnazjow, szkét ponadgimnazjalnych,
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Komisariatu Policji, Grupy AA, Osrodka Terapii Uzaleznien w Ostrote¢ce, Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej w  Myszyacu,  Srodowiskowego ~ Domu
Samopomocy w Myszyncu, Zakonu Rycerzy Kolumba przy Bazylice Mniejszej w
Myszyncu, Szkoty Jazdy — Piotra Masiaka, Swietlicy ,,Iskierka”, Srodowiskowego
Ogniska ~ Wychowawczego, druzyny  harcerskiej, klubu  sportowego).
Przedsigwzigcie to jako dziatanie profilaktyczne z zakresu uzaleznien ma na celu
propagowanie zdrowego stylu zycia rodziny oraz wskazanie zagrozen
wynikajacych ze spozywania alkoholu zar6wno przez dzieci, mlodziez oraz
rodzicow.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, Stowarzyszen i osob fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych oraz wspoélpraca z wymienionymi
podmiotami

1) Wspolpraca z powyzszymi instytucjami w zakresie przeptywu informacji do
rodzin o mozliwo$ciach podjecia terapii w przychodniach odwykowych,
klubach abstynenckich i grupach AA itp.

2) Wspotpraca z miejscowym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, migdzy innymi w
zakresie udzielania rodzinom z problemem alkoholowym pomocy prawnej.

3) Scista wspolpraca z miejscowa stuzba zdrowia, policja, W zakresie ochrony
przed przemoca w rodzinie.

4) Wspotpraca oraz wsparcie finansowe Osrodka Terapii Uzaleznien od alkoholu
w Ostrolece, Lomzy oraz Przasnyszu.

5. Dzialania ograniczajace dostepnos¢ do spozycia alkoholu
1) Podejmowanie kontroli przestrzegania warunkow okreslonych w zezwoleniu,
ustawie o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi;
2) Informowanie wiascicieli punktow sprzedazy o ich obowigzkach wynikajgcych
z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi;
3) Szkolenie sprzedawcow w zakresie wiedzy o chorobie alkoholowej oraz
przestrzegania przepisow w/w ustawy.

6. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie
Oprocz dziatan z zakresu przemocy przedstawionych powyzej, realizacja tego
zadania odbywac si¢ bedzie takze poprzez:

1) Szkolenia w zakresie rozpoznawania i zapobiegania zjawisku przemocy w
rodzinie dla pedagogoéw, pracownikow socjalnych, policjantéw, pracownikow
stuzby zdrowia, cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Zespotu Interdyscyplinarnego;

2) Scista wspolpraca z wyzej wymienionymi grupami zawodowymi oraz
Zespotem Interdyscyplinarnym 1 wspolne podejmowanie dziatah w tym
zakresie;

3) Zaktadanie ,,Niebieskiej Karty” przez cztonkéw GKRPA;

4) Pomoc psychologiczna, prawna i porady praktyczne dla ofiar przemocy
domowe;j.

7. Pozostale dzialania
1) Przedktadanic Radzie Miejskiej informacji o sposobie realizacji ustawy o
»wychowaniu w trzezwosci" oraz gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych;
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2) Coroczne uchwalanie gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych;

3) Wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy alkoholu z
uchwatami Rady Miejskiej w Myszyncu

4) Dokonywanie kontroli punktow sprzedazy z przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwolen;

5) Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Myszyncu biorg udzial w szkoleniach, ktorych koszt pokrywany jest ze
srodkow GKRPA;

6) W zwiazku z kontrolg sklepéw na terenie gminy Myszyniec wilasnymi
srodkami lokomocji przez czionkéw GKRPA przystuguje wiascicielowi
pojazdu catkowity zwrot kosztow zuzycia paliwa, ktore okreslone bgdzie na
podstawie poczatkowego oraz koncowego stanu licznika spisanego przed i po
kontroli sklepow. Do rozliczenia przyjmuje si¢ cen¢ paliwa w dniu kontroli.
Zwrot kosztow poniesionych przez cztonka GKRPA odbywa si¢ na jego
wniosek.

8. Wynagradzanie czlonkéw Komisji

1) Cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie za udzial w posiedzeniach,
ktore odbywaja si¢ poza godzinami pracy, tj.:

a) petny sktad Komisji,

b) Zespoty: Interwencyjne, Profilaktyczne oraz ds. kontroli sklepow.

C) pokrycie kosztow szkolenia cztonkéw GKRPA,

d) zwrot kosztow podrozy za udziat w szkoleniu, konferencji, sympozjum
na podstawie przedstawionych rachunkéw przez cztonkow GKRPA,

e) zwrot kosztow zuzycia paliwa w zwigzku z kontrolg sklepéw na terenie
gminy Myszyniec odbywajacymi si¢ wiasnymi $rodkami lokomocji
przez cztonkow GKRPA. Zwrot kosztow zuzycia paliwa przystuguje
wilascicielowi pojazdu, ktory okreslony bedzie na podstawie
poczatkowego oraz koncowego stanu licznika spisanego przed i po
kontroli sklepéw. Do rozliczenia przyjmuje si¢ cen¢ paliwa w dniu
kontroli. Zwrot kosztow poniesionych przez czlonka GKRPA odbywa si¢
na jego wniosek, po podaniu normy spalania paliwa na 100 km.

2) Wynagrodzenie za udzial w posiedzeniu Komisji dla przewodniczacego,
sekretarza i cztonkéw Komisji wynosi 8% minimalnego wynagrodzenia za
pracg pracownikow okreslonego przez Prezesa Rady Ministrow.

3) Wynagrodzenie za udzial w posiedzeniu Komisji wyplacane jest na podstawie
listy obecnosci, podpisanej przez przewodniczacego i sekretarza komisji.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Stawomir Switaj
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