OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU BUDOWLANEGO SIEOWNI ZEWNETRZNEJ

1. INWESTOR:
GMINA MYSZYNIEC
Plac Wolnosci 60, 07-430 Myszyniec

2. ADRES BUDOWY:
MYSZYNIEC, ul. Dr. Stanistawa Pawtowskiego
dziatka nr ewid. 598/2

3. PODSTAWA OPRACOWANIA :

e karty katalogowe i dane techniczne producentéw urzadzen
mapa do celéw opiniodawczych w skali 1:500.
obowigzujace normy, przepisy prawne i normatywy techniczne.
uzgodnienia z Inwestorem.
pomiary w terenie

4. PRZEDMIOT INWESTYCII :

Przedmiotem inwestycji jest budowa sitowni zewnetrznej na dziatkach
nr ewid. 598/2 potozonych w miejscowosci MYSZYNIEC na obszarze realizowanego parku.
Sitownia zewnetrzna przeznaczona jest dla potrzeb mieszkancéw chcacych uprawiac fitness
na Swiezym powietrzu (dzieci i ich rodzicow, mtodziezy, osdb starszych, oséb
niepetnosprawnych).
Zasady uzytkowania urzadzen okreslat bedzie regulamin korzystania z sitowni zewnetrznej.
Pod lokalizacje sitowni przewidziano plac o wymiarach w rzucie :
e Szerokos¢ - 10,00 m
e Dtugosc - 20,00 m

Zakres prac obejmuje :
e przygotowanie terenu;

e montaz gotowych obiektéw matej architektury - urzadzen rekreacyjnych;

5.  OPIS STANU ISTNIEJACEGO :
Dziatka bedaca przedmiotem opracowania nr ewid. 598/2 potozona jest
w miejscowosci Myszyniec na terenie realizowanego parku .
Teren przeznaczony pod budowe sitowni : teren ptaski, porosniety trawa, obecnie
nieuzytkowany.
Uzbrojenie terenu : na terenie objetym opracowaniem przebiega sie¢ kanalizacji sanitarnej
(ks 110) - podczas wykonywania wykopow zachowac bezpieczng odlegtos¢ (min. 1,5m).
Teren nie sasiaduje z zadnym ciekiem i zbiornikiem wodnym, nie lezy w terenie
z wptywami szkdd gdrniczych i terenach objetych ochrong konserwatorskg i archeologiczna.

6. OPIS PROJEKTOWANEGO ZAGOSPODAROWANIA :
Na dziatce zaprojektowano budowe obiektu matej architektury - sitowni zewnetrznej.
Sitownie usytuowano w centralnej czesci realizowanego parku - jak na zataczonym

projekcie zagospodarowania dziatki : 4,50m i 5,00m od granicy z alejkami parkowymi.
Stanowiska sitowni zaprojektowano jako niesymetryczne.

—




Przyciggacz Cwiczenie miesni ramion

+ wypychacz i plecow.

(2 osoby) Cwiczenie mieéni ramion
i klatki piersiowej.

Chodzik (1 osoba) Cwiczenie mieéni od pasa
w dot, ud i podudzi

Rowerek Regeneracja stawodw,

¢wiczenie miesni koficzyn
dolnych

Bioderka (3 osoby)

Cwiczenie mieéni brzucha,
posladkéw, ud i podudzi




Tablica z reqgulaminem korzystania z sifowni — ( 1 szt. ) wymiary tablicy 0,5m x 0,7m.
Tablica informacyjna wykonana na podkfadach z blachy ocynkowanej min. 1,25mm
zabezpieczonej z tytu warstwg lakieru. Lico tablicy drukowane na folii. Tablice montowac na
stupkach 40x40x2,9 mm, ocynkowanych ogniowo i malowanych farbami akrylowymi.

7. ZESTAWIENIE POWIERZCHNI :
powierzchnia objeta opracowaniem - 450,00m?
powierzchnia projektowanej sitowni - 200,00 m?

8. OPIS ROZWIAZAN KONSTRUKCYINO - MATERIA¥OWYCH :

a) Ogrodzenie terenu sitowni.
Nie projektuje sie odgrodzenia sitowni od pozostatej czesci terenu .

b) Roboty ziemne
Wykopy punktowe pod stopy wylewane betonowe do montazu urzadzen.
Nadmiar gruntu nalezy rozplantowac.

c) Zielen
Teren uporzadkowaé wycinajgc ewentualne chwasty. Nawierzchnie naruszong w trakcie
wykonywania prac ziemnych nalezy wypetni¢ warstwg humusu .

d) Urzadzenia

Zaprojektowano zestawy urzadzen do sitowych cwiczen rekreacyjnych przewidziane do
zamontowania na zewnatrz. Wszystkie urzadzenia rekreacyjne sg przeznaczone do
uzytkowania przez dzieci, osoby doroste oraz osoby starsze.

Zaprojektowano urzadzenia ze szlifowanej stali nierdzewnej gat. AISI 304, stopki
z antyposlizgowej blachy aluminiowej. Elementy takie jak np. siedziska odporne na
promieniowanie UV, posiadajace atest i wewnetrzng konstrukcje wzmacniajaca ze stali
nierdzewnej. Urzadzenia powinny by¢ w maksymalnie mozliwy sposdb zabezpieczone przed
wandalizmem (brak widocznych i fatwo dostepnych $rub oraz nakretek co utrudniatoby
demontaz fragmentdw urzadzen). Poszczegdlne urzadzenia w zestawach wzajemnie na
trwale przyspawane do konstrukcji nosnej.

Urzadzenia nalezy fundamentowac i instalowac do podtoza zgodnie z instrukcjg montazu
- okre$long przez producenta, z zachowaniem stref bezpieczenstwa i uzytkowania urzadzen
sgsiednich zgodnie z zasadami zawartymi w normie PN-EN 1176-2009, PN-EN 957-2006.

uw aga : Wszystkie montowane urzadzenia i elementy wyposazenia sitowni muszg
posiadac atesty i certyfikaty bezpieczefistwa potwierdzajace, ze zostaty wykonane w
oparciu o obowigzujace normy w tym zakresie.

Sposéb montazu:

Pod kazdg pojedyncza stope fundamentowa wykona¢ wykop o wymiarach 0,5x0,5m
i gtebokosci 0,6m. Stopy betonowe wylewane na mokro z betonu C20/25. Réwnocze$nie

z zalewaniem otworu betonem zamontowaé elementy kotwigce przewidziane w instrukgji
producenta urzadzenia. Po okresie wigzania betonu i uzyskaniu wymaganej wytrzymatosci
zamontowac urzadzenie. Po ustawieniu urzadzenia dokonac kontroli zachowania pionu.
W razie koniecznosci nalezy skorygowal montaz urzadzenia. Powierzchnia terenu po
pracach powinna by¢ wyréwnana i posprzatana.

9. DANE INFORMUJACE O WPISIE DO REJESTRU ZABYTKOW :
Projektowana inwestycja jest zlokalizowana w strefie ochrony konserwatorskiej.




10.

11.

INFORMACIE I DANE O PRZEWIDYWANYCH ZAGROZENIACH DLA SRODOWISLKA :
Projektowana inwestycja nie jest zaliczana do inwestycji mogacych znaczaco oddziatywaé na
$rodowisko oraz nie kwalifikuje sie do inwestycji dla ktérych wymagane jest sporzadzenie
raportu oddziatywania na Srodowisko. Sposéb odprowadzenia wdd opadowych
/powierzchniowo/ nie stanowi zagrozenia dla srodowiska . Naturalne uksztattowanie dziatki
umozliwia odprowadzenie wod opadowych bez zmian stanu istniejgcego uksztattowania
terenu. Projektowane obiekty matej architektury nie nalezg do obiektéw mogacych
pogorszy¢ stan Srodowiska.

DANE OKRESLAJACE WPtYW EKSPLOATACII GORNICZE] NA DZIALKE :
Dziatka nie znajduje sie w granicach terenu gorniczego.
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PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA
DZIALKI 1 : 500

OBIEKT :
SIEOWNIA ZEWNETRZNA

INWESTOR:
GMINA MYSZYNIEC
Plac Wolnosci 60
07-430 Myszyniec

ADRES BUDOWY:
MYSZYNIEC
dziatka nr ewid. 598/2

LEGENDA:
obiekty w trakcie realizacji

1. Tor przeszkéd dla psow
2. Boisko sportowe

3. Plac zabaw dla dzieci
4. Fontanna
- Zielen
obiekty projektowane 07G-IX3[0HI\\4I y‘s\y y%g%%wmngg(éo
abcd -granice opracowania tel/fax (29) 77 21 141
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