Zatacznik do uchwaty nr 1VV/12/10
Rady Migjskiej w Myszyncu
z dnia 28 grudnia 2010 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W GMINIE MYSZYNIEC NA 2011 rok

Niniejszy program zostat opracowany na podstawie dwoch ustaw:
1. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982r. /Dz.U. z 2007 r. Nr 70, poz.473 z pézn.zm./,
2. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005r /Dz. U. Nr 180,
p0z.1493/.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Gminy
Myszyniec, skierowany jest do lokalnej spotecznosci i ma na celu okreslenie zadan i
zamierzen w dziedzinie trzezwosci, przeciwdziatania alkoholizmowi i przemocy w rodzinie,
leczeniu 0s6b uzaleznionych, tagodzeniu skutkéw naduzywania akoholu.

Podstawowym celem programu jest potozenie nacisku na prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie uzaleznien, zwigkszenie dostgpnosci
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej oraz ochrona przed przemoca w rodzinie. Ponadto
celem programu jest takze ksztaltowanie nowego stylu zycia, ograniczenie spozycia alkoholu,
zwlaszcza przez miodziez oraz zmnigjszenie juz istnigjacych negatywnych zjawisk
zwiazanych z naduzywaniem alkoholu w tym takze przemocy w rodzinie; podejmowaniu
dziatan, ktdre zapobiegaja powstawaniu nowych zagrozen.

GLOWNE KIERUNKI DZIALAN - to prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz integracji spoteczngj 0osob uzaleznionych. W szczegdlnosci zadania te obef muja:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb
uzaleznionych od alkoholu oraz wspétuzaleznionych;

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy akoholowe pomocy
psychospoteczneg i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie
poprzez zatrudnienie specjalistow;

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw akoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy.
Wspieranie prowadzenia pozalekcyjnych zajg¢ sportowych, a takze dozywiania dzieci
objetych  pozalekcyjnymi zajeciami opiekunczo-wychowawczymi w  Swietlicy
,Iskierka'" i Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego w Myszyncu.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sdb fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych;



5. Dziatania ograniczajace dostepnos¢ alkoholu i podejmowanie interwencji w zwiazku
z naruszeniem przepisow okreslonych w art.13' i 15 ustawy.

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznel i rehabilitacyjngf dla osdb
uzaleznionych oraz wspotuzaleznionych od alkoholu

1.

2.

3.

Organizowanie , maratondéw terapeutycznych” dla osdb uzaleznionych w
zaleznosci od potrzeb kazdej z tych grup.

Refundacja kosztow podrézy dla osdb podejmujacych terapie odwykowa w
specjalistycznych osrodkach (zwrot kosztow przejazdu autobusem).
Zatrudnienie biegtych sadowych w celu sporzadzenia opinii  dotyczace)
uzaleznienia od akoholu.

Zatrudnienie psychoterapeuty ds. uzaleznien w Punkcie konsultacyjnym.
Zatrudnienie psychoterapeuty, psychologa, pedagoga w celu pomocy
cztonkom rodzin, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe.

Zakup materiatébw dydaktycznych, biurowych, sprzetu RTV do pracy z
cztonkami rodzin.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospoleczngl i prawnegj, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w

rodzinie
1. Podgmowanie dziatah motywujacych do podjecia leczenia 0sbb
uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin;
2. Kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego w Ostrotece w celu zastosowania
leczenia odwykowego;
3. Kierowanie 0s0b uzaleznionych i ich rodzin do grup  samopomocowych;
4. Informowanie 0 mozliwosciach skutecznego przeciwstawienia Si¢ przemocy

poprzez wskazanie sojusznikow (Prokuratura Rejonowa w Ostrolece,
Komisariat Policji w Myszyncu, Osrodek Pomocy Spotecznej w Myszyncu,
Niebieska Linia, Pomaranczowa Linia, grupy wsparciai inne).

3. Prowadzenie profilaktyczngl dziatalnosci informacyjnej i edukacyjng w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i
miodziezy. Ponadto wspieranie prowadzonych pozalekcyjnych zajeé
gportowych, teatralnych itp. oraz dzialan na rzecz dozywiania dzieci objetych
pozalekcyjnymi zajeciami opiekunczo-wychowawczymi w swietlicy , Iskierka” i
Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego w M yszyncu.

@ Dzafalnos¢ informacyjna i edukacyjna skierowana do 0sob dorosfych:

1.

2.

Prowadzenie statej edukacji w zakresie uzaleznien od alkoholu, narkotykow i
nikotyny calej spotecznosci lokalnej za pomoca dostgpnych mediow
(przewodniki, broszury, ulotki, prasa, plakaty, kampanie, szkolenia itp);
Wospieranie inicjatyw roznych i sowarzyszen, ktérych celem jest krzewienie
trzezwosci | abstynencji ze szczegdlnym uwzglednieniem  organizaci
pozarzadowych;

Ksztalttowanie prawidtowych postaw wychowawczych rodzicow w grupie
rodzin z problemem alkoholowym,



. Udziat cztonkéw Komisji w szkoleniach z zakresu wiedzy przeciwdziataniu

alkoholizmowi oraz przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, poszukiwaniu
nowych form i metod w profilaktyce i zapobieganiu uzaleznieniom;

. Uczestnictwo nauczycieli w specjalistycznych szkoleniach z  zakresu

doskonalenia i zwigkszania wiedzy w pracy z dzie¢cmi i mtodzieza z rodzin z
uzaleznieniami;

. Szkolenia sprzedawcoéw napojow akoholowych w zakresie przepisdw

wynikajacych z ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi;

. Organizowanie i finansowanie szkolen dla réznych grup zawodowych z

zakresu profilaktyki, wiedzy o chorobie alkoholowsj i przemocy w rodzinie;
Prenumerata roczna 2 egzemplarzy dwumiesi¢gcznika , Trzezwym Badz”
wydawanego przez Osrodek Apostolstwa Trzezwosci.

@ Dazafalnos¢ informacyjna i edukacyjna skierowana do dzieci i mvodzezy:

1.

Zorganizowanie i sfinansowanie programu profilaktycznego, przedstawienia
teatralnego zawiergjacego elementy edukacyjne dotyczace réznych rodzajéw
srodkOw uzalezniajacych (alkohol, tyton, narkotyki) oraz przeciwdziatania
przemocy;

Przeprowadzenie w szkotach na terenie catej Gminy cyklu pogadanek dla dzieci,
rodzicow i nauczycieli o charakterze informacyjno-edukacyjnym. Dotyczy¢ one
beda profilaktyki uzaleznien od alkoholu.

W Swietlicach (, Iskierka’ i Swietlicy Opiekunczo-Wychowawczej) prowadzone
beda pogadanki, dyskusgie natemat zagrozen wynikajacych z uzywania alkoholu.
Wspieranie finansowe lokalnych imprez profilaktycznych o charakterze
rozrywkowym, sportowym, itp., ktére odbywaja sie¢ bez udziatu akoholu i w
szczegblny sposdb eksponujacy ten fakt. Dotyczy to przede wszystkim imprez
organizowanych przez szkoty, pomoc spoteczna, MOKSIR, istnigjace swietlice
dla dzieci, atakze organizacje pozarzadowe.

Finansowanie zakupu sprzgtu sportowego oraz innych potrzeb wynikajacych z
prowadzonych pozalekcyjnych zajeé przez kluby sportowe z terenu gminy min.
klub ,Bartnik”;

Wspieranie lokalnych i ponad lokalnych inicjatyw i przedsigwzig¢ majacych
charakter dziatan profilaktycznych ukazujacych pozytywne postawy i szerzenie
zdrowego i trzezwego zycia oraz spedzania wolnego czasu przez mtodziez i
dorostych (min. udziat w Rzadowym Programie Ograniczania Przestgpczosci i
Aspotecznych Zachowan PN. ,,Razem bezpiecznig)”, ktéry zostal przyjety przez
Rade Ministrow w dniu 18 listopada 2006 roku). W tym min. sfinansowanie
programu pn. ,,Badz bezpieczna’ skierowanych do kobiet z gminy Myszyniec
Dofinansowanie kolonii, obozéw, dla dzieci z rodzin podwyzszonego ryzyka
choroby alkoholowej. Przedsigwzigcia te winny zawierac program
profesonalnych zajeé profilaktycznych.

Kolportaz ulotek, broszur i innych materiatdw o tematyce uzaleznien od
alkoholu, narkotykow i nikotyny.

Organizowanie konkursow, imprez okolicznosciowych (choinka, Dzien Dziecka
itp.), czy udziat w ogolnopolskich przedsiewzigciach profilaktycznych z zakresu
uzaleznien, propagowanie zdrowego stylu zycia, ktdre beda kierowane do dzieci
I mlodziezy.



4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych oraz wspllpraca z wymienionymi
podmiotami

a. Wspolpraca z powyzszymi instytucjami w zakresie przeptywu informacji do

rodzin o mozliwosciach leczenia i terapii w przychodniach odwykowych,
klubach abstynenckich i grupach AA itp.

Wspdtpraca z migjscowym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, migdzy innymi w
zakresie udzielania rodzinom z problemem alkoholowym pomocy prawnej.
Scista wspotpraca z migjscowa stuzba zdrowia, policja , w zakresie ochrony
przed przemoca w rodzinie.

Wspdtpraca oraz wsparcie finansowe Osrodka Terapii Uzaleznien od alkoholu
w Odrofece.

5. Dzalania ograniczajace dostgpnosé do spozycia alkoholu
a. Podejmowanie kontroli przestrzegania warunkéw okreslonych w zezwoleniu,

b.

ustawie 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;
Zobowiazanie kierownikéw punktéw sprzedazy napojow akoholowych do
umieszczenia w widocznym miegjscu informacji o numerze telefonu lub
numerze pokoju w Urzedzie Migjskim gdzie mozna zgtasza¢c skargi dotyczace
nieprawidtowosci zwiazanych ze sprzedaza alkoholu;

Informowanie wiascicieli punktodw sprzedazy o ich obowiazkach wynikajacych
Z ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dn.
26 pazdziernika 1982 r z pozn. zm.;

Szkolenie sprzedawcow w zakresie wiedzy o chorobie alkoholowe oraz
przestrzegania przepisow w/w ustawy.

6. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie

Oprécz dziatan z zakresu przemocy przedstawionych powyzej, realizacja tego
zadania odbywac si¢ bedzie takze poprzez:

Szkolenia w zakresie rozpoznawania i zapobiegania zjawisku przemocy w
rodzinie dla psychologow, pedagogdéw, pracownikéw socjalnych, policjantéw,
pracownikow stuzby zdrowia i cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych;

Scista wspotpraca z wyzej wymienionymi grupami zawodowymi i wspolne
podejmowanie dziatan w tym zakresie;

Wdrazanie procedury , Niebieskie] Karty”;

Pomoc psychologiczna, prawna i porady praktyczne dla ofiar przemocy
domowsy.

7. Pozostale dzialania

1.

Przedktadanie Radzie Gminy informacji 0 sposobie realizacji ustawy o0
,wychowaniu w trzezwosci" oraz gminnego programu profilaktyki i
rozwiazywania probleméw alkoholowych;

Coroczne uchwalanie gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych.



3. Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
Myszyncu biora udziat w szkoleniach, ktorych koszt pokrywany jest ze
srodkéw GKRPA,

4. Cztonkom GKRPA przystuguje catkowity zwrot kosztow podrozy za udziat w
szkoleniu, konferencji, sympozjum.

8. Wynagradzanie cztonkow Komigji

1. Cztonkom Komisgji przystuguje wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach,
ktore odbywaja Si¢ poza godzinami pracy, tj.:
petny sktad Komisji,
Zespoty : Interwencyjne, Profilaktyczne oraz ds. kontroli sklepdw.
Pokrycie kosztow szkolenia cztonkow GKRPA,
zwrot kosztéw podrozy za udziat w szkoleniu cztonkéw GKRPA,

2. Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu Komigji dla przewodniczacego,
sekretarza i cztonkdw Komisgji wynosi 8% minimalnego wynagrodzenia za
pracg pracownikOw okreslonego przez Prezesa Rady Ministrow.

3. Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu Komisji wyplacane jest na podstawie
listy obecnosci, podpisane] przez przewodniczacego i sekretarza komigji.

Przewodniczacy Rady Miejskigj

Stawomir Switaj



